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Sammandrag

Minskning av biologisk mangfald &r ett globalt problem som medfor forandrade ekosystem
och trasiga naringsvavar. Manga paverkas och detta géller aven for sjéfaglarna dar flera arter
genomgar stora populationsforandringar. Ejdern 6kade i antal fram till 1990-talet och
populationen vaxte sig storre an vad den varit pa manga decennier. Den positiva trenden har
dock vant och i nulaget sker en kraftig minskning av bestanden, med konsekvensen att ejdern
i Sverige nu rodlistats med statusen néra hotad (NT). Detta eftersom utvecklingen vantas
fortga aven i framtiden savida inte orsakerna till minskningen identifieras och lampliga
atgarder vidtas.

Syftet med denna kandidatuppsats &r att behandla statusen for Ostersjé-Waddenpopulationen
samt de faktorer som anses ha en betydande inverkan pa populationsdynamiken. Innehallet
baseras pa fakta inhamtade fran vetenskapliga artiklar.

Genom resultat fran arliga inventeringar dar flera lander deltar har det skaffats en god bild av
sjofaglarnas samt ejderns utbredning. Férutom en minskning av antalet ejdrar har det &ven
uppmarksammats en forandring i distributionen av évervintrande ejdrar. Forr var
overvintringsomradena kring Waddenhavet av stor betydelse, men sedan 1990-talet har ett
okande antal faglar istéllet valt att 6vervintra langs med Nordsjons kuster, formodligen
beroende pa matbrist som orsakas genom oéverexploatering av musselbestanden i
Waddenhavet.

Okad mortalitet bland adulta och juvenila faglar, sjukdomar samt svalt &r faktorer som tros ha
inverkan pa nedgangen inom ejderpopulationen. Ekosystem &r dock komplexa och flera
faktorer har en betydande inverkan pa antalet ejdrar, men vilken eller vilka faktorer som
ligger till grund for den negativa trenden &r idag inte utrett.

For att komma tillratta med minskningen bor aktiva forvaltningsatgarder vidtas i de omraden
dar den varit sarskilt framtradande. Metoder for att motverka populationsnedgangarna bor
anpassas efter de lokala faktorer som har storst inverkan, exempelvis genom att begrénsa
skovling av musslor i 6vervintringsomradena samt infora batforbud i omraden néara
ejderkolonier.



Inledning

Waddenhavet ar beléget langs med Nederlanderna, Tyskland och Danmark (Ekroos et al.
2012). Ejdrar som hackar langs med Ostersjons kuster och som 6vervintrar vid Waddenhavet
ingdr i en gemensam population som kallas Ostersj-Waddenpopulationen. En del individer
ur denna population 6vervintrar dven i de isfria vattnen kring sydvastra Ostersjon, Danmark
och Kattegatt (Desholm et al. 2002).

Aren mellan 1960-1990 var utvecklingen inom ejderpopulationen god och en 6kning i antalet,
som blev storre an nagonsin, kunde noteras (Ottvall et al. 2008). Sarskilt stor var 6kningen
hos hackande ejdrar i Ostersjon som mellan aren 1986-1990 visade en tillvaxt med cirka 40 %
(Ekroos et al. 2011).

Fran att ha 6kat mellan aren 1960-1990 vande emellertid trenden i borjan av 1990-talet med
en drastisk nedgang i antal ejdrar de foljande aren (Ottvall et al. 2008). Enligt Desholm et al.
(2002) tyder midvinterrakningar utférda mellan &ren 1991-2000 pa att Ostersjo-
Waddenpopulationen har genomgatt en kraftig minskning fran 1,2 miljoner till 760 000
individer, vilket ger en sammanlagd minskning med 36 %. Mellan aren 1992-2009 minskade
antalet dvervintrande ejdrar i Ostersjon fran 1 048 000 till 515 000 individer (Skov et al.
2011) och mellan aren 2000-2009 minskade antalet hackande par med totalt 48 % (Ekroos et
al. 2012). Trots denna stora minskning 6kade antalet 6vervintrande ejdrar marginellt i
Ostersjon under &ren 2000-2009 och under denna tid minskade samtidigt antalet i
Waddenhavet. En tdnkbar orsak till denna distributionsandring ar den kommersiella och
industriella skord av blamusslor som gor att ejdrarna far svart att hitta foda, eftersom
blamusslor utgor en betydande del av ejderns diet (Camphuysen et al. 2002).

Historiskt sett har overvintringsplatserna kring Kattegatt varit bland de absolut viktigaste och
sérskilt vid den nordvastra delen déar totalt 32,5 % ejdrar Gvervintrade enligt rakningar som
utforts mellan aren 1988-1993, vilket kan jamforas med dagens 4,5 %. Samma negativa trend
kan ses i sydvastra Kattegatt dar en minskning fran 18,4 % till 8 % agt rum under de senaste
20 aren (Skov et al. 2011).

Andra sjofagelarter genomgar liknande dramatiska populationsférandringar. Mellan aren
1992-1993 samt 2007-2009 genomfordes internationella rakningar for att uppskatta storleken
pa det totala antalet dvervintrande sj6faglar kring Ostersjon. Inventeringarna utférdes fran
fasta landpunkter samt via bat och flygplan langs med kust och skérgard. Rakningen mellan
aren 1992-1993 resulterade i 7,44 miljoner 6vervintrande sjofaglar, medan den som utfordes
mellan aren 2007-2009 indikerade en drastisk minskning av antalet som da endast uppgick till
4,41 miljoner. Resultaten fran de utforda inventeringarna tyder pa en minskning av
overvintrande sjofaglar med 41 % over en 15-ars period (Skov et al. 2011).

Det &r av stor vikt att ta reda pa huruvida dessa minskningar av sjofaglar beror pa antropogena
faktorer eller om de &r ett resultat av naturliga processer. Mina fragestallningar ar darfor:

e Vilka faktorer kan forklara populationsnedgangen?
e Vad blir det for ekologiska konsekvenser?
e Vad kan goras for att vanda trenden?

Syftet med denna kandidatuppsats, som baseras pa vetenskapliga artiklar, ar att reda ut vilka
faktorer som har inverkan pa den pagaende minskningen inom ejderpopulationen i Ostersjon.



Min hypotes ar att det ar flera faktorer som missgynnar ejdern och som tillsammans bidrar till
de kraftiga populationsnedgangarna.

Ejderns ekologi

Ejdern tillhor gruppen dykander och ar en utpraglat marin fagel. Morfologiskt sett uppvisas en
tydlig konsdimorfism dar adulta honor (dven kallade ador) har en fjaderdrakt som ar brun och
morkt tvarvattrad, medan hanar (dven kallade gudingar) har en karaktaristisk fjaderdrakt som
ar 6vervagande vit med svarta partier Over kroppen samt grona nacksidor (Figur 1).
Kroppslangd hos en vuxen fagel & mellan 60-70 cm (Svensson et al. 2009).

Figur 1. Ada till vanster och guding till héger. Foto: UIf Lysholm

I manadsskiftet mars/april lamnar ejdrarna 6vervintringsomradet och flyger i stora ejderstrack
till kust och skargard kring Ostersjon, framst till Sverige och Finland dar majoriteten hackar.
Honorna &r starkt natalt filopatriska, vilket innebar att de alltid atervander till sina
fodelseplatser for att hacka (Ost et al. 2005). Normalt laggs mellan 4-5 4gg som ruvas i cirka
26 dagar. Under ruvningsperioden intar honan ingen foda, utan lever endast av de fettreserver
som hon byggt upp under varvintern (Christensen 2008).

I manadsskiftet september/oktober flyttar majoriteten av ejdrarna ur Ostersjo-
Waddenpopulationen till Gvervintringsomradena i de isfria vattnen kring sydvastra Ostersjon,
Danmark och Kattegatt samt Waddenhavet (Desholm et al. 2002). Dér beblandas olika
populationer med varandra och ater bentiska evertebrater, sasom blamusslor och andra
mollusker, for att samla pa sig energi infor den kommande hackningssasongen. Optimalt
fodosoksomrade ar den littorala zonen med ett djup kring 5-15 meter (Skov et al. 2011).

Inventeringarna
Sjofagelinventeringar genomfors tva ganger om aret genom en midvinterinventering samt en
septemberinventering. Dessa ska enligt programmet IWC (se nedan) kompletteras med



landsomfattande totalinventeringar av sjofaglar, som i Sverige har utforts under aren 1987-
1989, 1993 samt 2004. Rakning sker fran fasta landpunkter och bat, samt via flygplan som
flyger 6ver kust och skargard for att uppskatta antalet évervintrande sjofaglar (Nilsson 2008).
Inventeringarna ska visa olika arters utbredningsomraden, samt ge underlag at
trendberakningar. Resultaten ska sedan mynna ut i rapporter med bestandsindex samt
publiceras pa internet (Naturvardsverket 2011). Ansvarig myndighet for
sjofagelinventeringarna ar Naturvardsverket och utforare ar Biologiska institutionen vid
Lunds universitet. Forutom de ovan namnda sjofagelinventeringarna sa dger olika slags
inventeringar pa lokal och regional niva rum, vilka ofta utfors via fagelklubbar, pagaende
artprojekt och strackfagelrakning. Inrapportering av fagelarter kan aven goras av den som vill
med det internetbaserade verktyget Artportalen (www.artportalen.se). Dessa inrapporterade
resultat sammanstélls av Sveriges Ornitologiska Forening (SOF) i skriften “Fagelaret”
(Ottvall et al. 2008).

Kustfagelinventering ar en annan typ av rakning som har pagatt sedan 1960-talet pa hackande
sjofagelbestand, till skillnad mot midvinter- och septemberinventeringarna dar évervintrande
faglar raknas (Nilsson 2008).

Midvinterinventeringen

Rékning av sjofaglar har pagatt kontinuerligt sedan 1967 genom den arliga internationella
midvinterinventeringen, som utférs i mitten av januari. Da raknar frivilliga fagelskadare
sjofaglar fran 600 lokaler i Sverige, varav 70 av dessa lokaler &r referensomraden
(Naturvardsverket 2011, Lunds Universitet 2012). Sjofaglarna raknas vid
évervintringslokalerna eftersom de da &r koncentrerade till en plats, vilket de inte dr under
hackningssasong pa grund av stor spridning langs med kust och skargard. Flera lander deltar i
den internationella midvinterinventeringen, som sker inom ramen for Wetland Internationals
program International Waterfowl Census (internationella sjofagelrakningarna, IWC) och som
aven ar en viktig del inom det nationella miljoévervakningsprogrammet.
Midvinterinventeringen ger, forutom ett skattat bestandsindex, ett faktaunderlag for
internationella naturvardskonventioner sasom Ramsarkonventionen (aven kallad
vatmarkskonventionen) dar internationellt viktiga omraden for rastande och 6vervintrande
faglar pekas ut, samt Bonnkonventionen (African Eurasian Waterfowl Agreement, AEWA)
vars syfte ar att verka for skydd av migrerande djur (Naturvardsverket 2011).

Resultat fran midvinterinventeringen visar stora fluktuationer inom ejderpopulationen (Figur
2). Vintersummorna visar framst hur situationen ser ut pa vastkusten, eftersom de flesta ejdrar
lamnar 6stkusten under vintern (L. Nilsson, muntligt). Trendlinjen visar pa ett 6kande antal
overvintrande ejdrar, vilket kan vara ett resultat av de distributionsandringar som sker med
tanke pa fodobristen i Waddenhavet, se nedan.
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Figur 2. Index for ejderpopulationen mellan dren 1967-2011, beréknat fran midvinterinventeringen som utfors i
januari. Fran Nilsson & Mansson (2011).

Septemberinventeringen

Midvinterinventeringen kompletteras sedan 1973 av en septemberinventering av sjofaglar, dar
syftet ar att framst tacka in emigrerande fagelarter. Denna samordnas med gasinventeringen
dar gragass och tranor raknas. Rakningen sker fran 200 lokaler som ar spridda i Sverige med
storst koncentration i de sodra delarna (Naturvardsverket 2011, Lunds Universitet 2012).

Resultat fran septemberinventeringen visar pa ett minskat antal flyttande ejdrar (Figur 3).
Aven detta resultat kan i viss man harledas till distributionsférandringen, da ett minskat antal
ejdrar emigrerar fran vastkusten vintertid. Dessa resultat 6verensstammer med de fran
midvinterinventeringen, dar ett 6kande antal Overvintrande ejdrar noterats.
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Figur 3. Index for ejderpopulationen mellan aren 1973-2010, berdknat fran septemberinventeringen. Fran
Nilsson & Mansson (2011).



Sedan inventeringarna av sjofaglar borjade har det varit fem riktigt kalla vintrar (aren 1970,
1979, 1982, 1985 och 1987) da vattnen blev isbelagda langs med stora delar av kusterna i
sOdra Sverige. Konsekvensen blev att antalet évervintrande ejdrar minskade, vilket kan ses i
rakningarna fran midvinterinventeringen (Figur 2). Ejdern ar en dykand, vilket gor att den &r
beroende av isfria vatten for att kunna na musslorna. Av den anledningen &r darfor en teori till
de tillfalliga minskningarna under kalla vintrar att ejdrarna soker sig till andra
overvintringsomraden som inte ar isbelagda. Dessa omraden tacks formodligen inte genom
rakningar fran de svenska midvinterinventeringslokalerna, eftersom antalet ejdrar &r tillbaka
pa normal niva redan nastkommande milda vinter (Nilsson 2008).

Faktorer som bidragit till populationsminskningen

Langlivade sjofagelarter fluktuerar mer eller mindre arligen i populationsstorlek och det finns
flera aktuella orsaker som har inverkan pa det minskande antalet ejdrar. | denna uppsats
kommer fokus laggas vid faktorer som har inverkan pd mortalitet hos adulta faglar,
reproduktionsproblematik samt mortalitet hos fagelungar.

Det finns dven en méangd dvriga orsaker som kan ha negativ inverkan pa ejderpopulationen
och sjofaglarna i stort sasom miljogifter, predation fran déaggdjur och igenvaxning av
hackningsplatser. Antropogena faktorer sasom kollision med batar, oljespill och vindkraftverk
samt bifangst av dykander i fiskenat, som darigenom omkommer genom drunkning, &r
ytterligare faktorer som har negativ inverkan (Desholm et al. 2002). Dessa 6vriga faktorer
kommer daremot inte behandlas hér.

Daodlighet hos vuxna faglar

Vuxna faglar i hackningsmogen alder bidrar ofta arligen till rekryteringen av nya individer.
Av den anledningen far dodsfall konsekvenser for hur populationen kommer att utvecklas de
nastkommande aren. Dédsfall ar dock nagot som ar naturligt hos alla arter och kan till viss del
forklara arliga fluktuationer i populationsstorlek.

Inte alla typer av dodsfall hos vuxna faglar ar daremot helt naturliga, utan vissa kan uppsta
som konsekvenser av manskliga handlingar eller andra faktorer. Har behandlas orsaker sasom
1. Kommersiell skovling av musselbanker pa dvervintringsplatser som orsakar svalt, 2.
Predation fran havsorn (Haliaeetus albicilla) samt amerikansk mink (Mustela vison), och 3.
Paralytiskt syndrom som orsakar forlamningssymptom.

Svalt

Ejderns foda bestar nastan uteslutande av blamusslor (Mytilus edulis) men aven andra
musselarter och evertebrater kan inga i fodan, exempelvis sjostjarnor (Asteroidea) samt vanlig
hjartmussla (Cardium edule). Musslornas biomassa och energiinnehall ar generellt lagre under
vinterhalvaret an vad det ar under sommaren (Honkoop & Beukema 1997, Camphuysen et al.
2002). Detta beror dels pa minskad tillgang av naring i form av plankton, men aven pa att
musslornas metabolism 6kar med hogre vattentemperatur (Honkoop & Beukema 1997).
Musslorna svaljs hela for att darefter krossas i muskelmagen. Av den anledningen blir
fodosoket selektivt eftersom musslornas skal inte far vara for stort (Camphuysen et al. 2002).

Efter en arlig rakning av doda sjofaglar langs Waddenhavets strander fann man vintern
1999/2000 att en massddd av ejdrar agt rum. Antalet doda ejdrar uppgick till cirka 18 000-
21 000 individer, vilket var en ovanligt hog siffra (Figur 4) (Camphuysen et al. 2002). |



Waddenhavet skordas musslor maskinellt i stor skala for kommersiella syften, med
konsekvensen att ejdrar far svart att finna foda. Den formodade orsaken till massdoden ansags
darfor vara svalt, eftersom kroppsmassan hos de doda faglarna var 30-45 % lagre &n vad den
normalt ar hos en frisk fagel (Camphuysen et al. 2002).
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Figur 4. Antalet strandade och déda ejdrar i Waddenhavet utanfér Nederlanderna. Rékningar genomférdes
vintertid november-april dren 1976/1977-1999/2000 (Figur fran Camphuysen et al. 2002, med tillstand fran
Elsevier).

En forandring i distributionen av ejdrar har darfor pa senare tid noterats, eftersom ett 6kande
antal véljer att 6vervintra norrut langs kusterna vid Nordsjon istallet for att 6vervintra i
Waddenhavet. Detta ar delvis en implikation fran den pagaende éverexploateringen av
musslor som leder till att ejdrar maste hitta nya 6vervintringsomraden med god tillgang pa
foda, for att darigenom kunna bygga upp energireserver infor den kommande
héckningssasongen (Camphuysen et al. 2002).

Predation

Under hackningssasongen ruvar ejderhonor aggen intensivt och flyttar sig séallan fran nastena
som &r belagna pa markniva. Detta gor honor till ett attraktivt byte for huvudpredatorerna
havsorn (H. albicilla) och amerikansk mink (M. vison) som bada 6kar i antal och utbredning
(Lehikoinen et al. 2008). Genom arlig 6vervakning av nasten i Tvarminne skargard utanfor
Finland, visade resultat mellan aren 2004-2006 pa att 17 % av antalet doda honor hade skador
som genom visuell bedémning antogs ha orsakats av havsorn. Vidare kunde man fastsla att 27
% av de doda honorna hade skador som orsakats av mink (Lehikoinen et al. 2008). Trots att
havsdrnen nu okar i antal, efter att ha varit utrotningshotad pa grund av miljogifter, ar det inte
troligt att den har nagon storre inverkan pa minskningen av ejderpopulationen i stort, utan
mest pa lokala stammar (Christensen 2008).

Paralytiskt syndrom
Paralytiskt syndrom (PS) ar benamningen pa en idiopatisk sjukdom (sjukdom med okant
ursprung). PS kan orsakas av parasiter, miljogifter, olika slags virus samt av toxiner som



utsondras fran svampar och bakterier. Den drabbar vanligen sjofaglar, men kan aven drabba
andra sorters faglar, och slutar ofta med doden. Dessférinnan genomgar fageln ett successivt
sjukdomsforlopp som leder till att fageln far motoriska svarigheter och blir forlamad (Balk et
al. 2009). I denna uppsats avgransas mojliga sjukdomsorsaker till PS att endast innefatta
fagelkolera samt tiaminbrist.

Fagelkolera ar en infektios sjukdom som drabbar faglar och orsakas av bakterien Pasteurella
multocida (Botzler 1991). Symptom hos den infekterade fageln uppstar nar P. multocida
utsondrar endotoxiner (Botzler 1991), vilket innebdr att de toxiska dmnen som finns i
cellvéggar hos gramnegativa bakterier utsondras forst efter det att bakterien dott.
Kolerainfektionerna &r mycket smittsamma och dddliga, vilket medfor att utbrott vid
overvintringsplatserna kan bli forédande eftersom ejdrar ar séllskapliga och Gvervintrar
tillsammans (Christensen 2008).

Det forsta dokumenterade fallet av epizootisk (stor spridning av smittsam sjukdom)
fagelkolera patraffades ar 1996 hos dvervintrande och hackande ejderkolonier i sydvastra
Kattegatt, Danmark (Christensen et al. 1997). Av de totalt ca 3300 ddda ejdrar som insamlats
utgjordes 80-90 % av honor i hackningsmogen alder. Ytterligare ett utbrott av fagelkolera
bland h&ckande ejderkolonier dokumenterades 2001 och dven det i sydvéstra Kattegatt,
Danmark. Dodligheten bland ejderhonor uppgick da till ca 2000 individer (Pedersen et al.
2003).

Utbrotten under aren 1996 och 2001 orsakade saledes en avsevard averkan pa dynamiken
inom ejderpopulationen (Christensen et al. 1997). Det rader en viss osékerhet kring hur
utbredd fagelkolera ar hos dnder eftersom utbrott endast ar sarskilt tydliga i de omraden dar
manga faglar ar samlade (Botzler 1991). Efter hackningsperioden ar sjofaglarna spridda langs
med kusterna och fagelkolera uppméarksammas inte alltid som mojlig dodsorsak hos enstaka
faglar. I och med den vida distributionen av ander efter hackningsperioden ligger det aven
nara till hands att tro att smittorisken blir mindre pataglig under denna period.

Tiamin &r ett essentiellt vitamin hos vertebrater och har stor betydelse fér motorikens samt
nervmembranens funktion (Balk et al. 2009). Tiamin intas med fodan och fosforyleras
darefter till dess aktiva form tiaminpyrofosfat. Tiaminpyrofosfat ar ett koenzym till tre viktiga
enzymer som har stor betydelse for metabolismen; pyruvatdehydrogenas, a-
ketoglutaratdehydrogenas och transketolas (Berg et al. 2006). Vid tiaminbrist hos faglar
uppstar ett paralytiskt tillstand som initialt gor att fageln inte kan halla vingarna intill kroppen
vid vila utan blir hangandes langs med sidorna. Darefter tappar faglarna formagan att ga samt
flyga och tillslut intréffar déden. Hos ejder kan sjukdomsforloppet ta upp till 20 dagar (Balk
et al. 2009), medan forloppet kan aviépa betydligt snabbare hos storleksméssigt mindre
faglar. Balk et al. (2009) har genom visuella studier utifran dessa sjukdomskriterier funnit att
av 837 doende eller doda faglar funna i sodra Sverige led 451 av tiaminbrist.

Det finns nagra teorier kring varfor tiaminbrist uppstar, varav en ar att det sker otillracklig
overforing av tiamin mellan de trofiska nivaerna (Balk et al. 2009). En annan teori foreslar att
det inte &r laga nivaer av tiamin i dieten som orsakar tiaminbristen, utan snarare hoga halter av
tiaminase (tiaminolytiska enzymer) som dven de intas med fodan (Fitzsimons et al. 1998). En
kalla till tiaminase kan vara cyanobakterier som ejdern far i sig, exempelvis via dricksvattnet
alternativt genom musslan som fortért cyanobakterierna (Honeyfield et al. 2002, Tillitt et al.
2005).



Misslyckad reproduktionsframgang

Ejdern ar en andfagel som tillhor familjen Anatidae, vilken aven inkluderar gass och svanar. |
denna familj lamnar ungarna nastet inom nagra dagar for att ge sig ut pa fodosok tillsammans
med honan som de stannar med i upp till 8 veckor (Andersson & Waldeck 2007). Det ar
vanligt att honor av familjen Anatidae dgnar sig at sa kallad intraspecifik kullparasitism (eng.
Intraspecific Brood Parasitism, IBP), vilket innebér att en vanligtvis ung hona lagger ett eller
flera &gg i en &ldre honas néste forutsatt att de tillhor samma art. Genom att ungarna ar
forhallandevis sjalvstandiga redan efter nagra dagar s paverkas inte den aldre honans fitness
ndmnvart. | en studie utford av Tiedemann et al. (2011) undersoktes ett antal nasten for att ta
reda pa hur vanligt det var med IBP och det visade sig att hela 34 % av nastena inneholl
parasiterande dgg. En forklaring till IBP kan vara att den yngre honan &r i dalig kondition
efter en hard vinter och inte skulle klara av att ruva aggen eftersom uppbyggnaden av
fettreserverna under varvintern kan ha misslyckats. Vissa honor som é&r i dalig kondition kan
helt avsta fran att hacka, medan honor som lagger 4gg och ruvar trots att de ar i dalig
kondition kan bli sa utmarglade att de dor (Ost & Kilpi 1999).

Misslyckad reproduktionsframgang hos ejdrar beror huvudsakligen inte pa att honorna avstar
fran att hacka, utan pa att ungarna inte 6verlever (Hario & Rintala 2006). Mortaliteten bland
ejderungar &r valdigt hog; i medel produceras en flygg unge per fem ruvande honor (Hario &
Rintala 2006). Denna massdod bland arskullarna paverkar i stor grad rekryteringen. Detta har
i sin tur betydelse for i vilken alder de Gverlevande hon-ungarna kommer att ha sin
hackningsdebut, vilken i normala scenarion sker nar honan ar tre ar. Hario och Rintala (2009)
fann i en studie att hackningsdebuten infaller senare hos de honor som kommer fran en arskull
dar massdod intréffat och detta eftersom det verkar ta langre tid for dessa honor att mogna.
Detsamma géller vid de ar da dodligheten hos adulta honor &r hog. Hackningsdebuten visade
sig alltsa vara tathetsberoende i den meningen att aldern for debuten forskots de ar da
populationen minskade.

Nedgangen i antalet ejdrar pa dvervintringsplatserna i Danmark under aren 1991-2000 kan
saledes bero pa (férutom hog dodlighet bland vuxna) lag produktivitet som yttrade sig i
massddd hos ungar, samt ett minskat antal hackande honor i norra Ostersjon (Hario & Rintala
2009).

Skev konsfordelning

Honor och hanar parar ihop sig pa dvervintringomradet och flyger darefter tillsammans till
hackningsomradet (Hario & Rintala 2009). En studie inriktad pa konsfordelning hos ejder
utfordes av Lehikoinen et al. (2008) pa den del av 6stersjopopulationen som kom flygandes
fran vinterkvarteren for att hacka langs med den finska kusten. Manga hanar som under varen
flog langs med kusterna i Finland hade ingen hona (Kilpi et al. 2003) och resultat fran
rakningarna tyder pa att konsfordelningen har forandrats fran att tidigare ha bestatt av ett
storre antal honor an hanar, till att nu domineras av hanar (56,6 %) (Lehikoinen et al. 2008).
En liknande fordndring av kénsfordelning kan ses vid dvervintringsplatserna kring Danska
vatten, dar antalet adulta honor uppgick till 50 % under 1980-talet, men som vid 2009 sjunkit
till endast 25 % (Ekroos et al. 2012).

En orsak till att hanar har blivit Overrepresenterade kan vara att konsfordelningen hos ungar
huvudsakligen utgors av hanar, alternativt att dodligheten bland hon-ungar har 6kat sa att
kénsfordelningen blivit ojamn (Lehikoinen et al. 2008). Ytterligare teorier till att
konsfordelningen hos vuxna faglar har blivit nagot skev &r att honor som ruvar ar mer utsatta
for predation eftersom nastet ar beldget pa markniva (Lehikoinen et al. 2008), samt den



tidigare namnda dodligheten bland honor vid fagelkolerautbrott (Christensen et al. 1997,
Pedersen et al. 2003).

Dodlighet hos fagelungar

Lag 6verlevnad bland fagelungar ar nagot som paverkar populationen 6ver tid och kan bidra
till de fluktuationer som noteras via inventeringar. | denna uppsats behandlas faktorerna 1.
Svalt 2. Predation, samt 3. Fagelkolera och tiaminbrist.

Svalt

Huvudfodan for ejderungar under de tva forsta levnadsveckorna utgors huvudsakligen av sma
kraftdjur, exempelvis marlor (Gammarus spp.), for att darefter successivt dverga till en diet
bestdende av bldmusslor (Ost & Kilpi 1999). Férekomsterna av sma kraftdjur samt blamusslor
overlappar inte varandra utan aterfinns pa olika platser langs med kusterna; kraftdjuren finns
nara ytan vid strandkanten och blamusslor finns pa nagra meters djup en bit ut fran
strandkanten. Detta gor att honor som ensamma tar hand om en kull tvingas till samma diet
som dunungarna. Honor som é&r i dalig kondition kan av den anledningen tvingas Gverge sin
kull for att dta musslor och pé sé vis dka sina egna éverlevnadschanser (Ost & Kilpi 1999),
vilket innebar att ungarna blir mer utsatta for faror. Den hogsta dédligheten bland ejderungar
har noterats under den period da ungarna dnnu inte gatt over till en diet bestaende av
blamusslor, d.v.s. under de tva forsta levnadsveckorna, vilket indikerar att det kan forekomma
en brist p& lamplig foda for dunungar (Ost & Kilpi 1999, Coulson 2010).

Predation

Hos ejdrar finns ett dagis-system (eng. créches) som uppstar genom att flera kullar av
dunungar grupperar ihop sig till en enda stor ”dagisgrupp”. Denna tas om hand av ett flertal
honor (Munro & Bédard 1977).

Vid fara avger honorna varningslaten, vilka gor att ungar som hamnat nagon meter bort
omedelbart ansluter sig till gruppen. Honorna forsvarar ungarna mot attacker fran bland andra
havstrutar (Larus marinus) och gratrutar (Larus argentatus) som utgor en stor fara for
dunungar (Munro & Bédard 1977). Om en trut lyckas med en attack och far tag i en unge
uppstar en storning i dagisgruppen, med foljden att ytterligare trutar lockas till platsen och
ansluter sig till den attackerande skaran. Darefter foljer ofta massattacker som leder till att
hela dagisgrupper blir utplanade (Munro & Bédard 1977, Donehower & Bird 2008).

Awven andra faktorer kan utlosa dessa massattacker. Ahlund och Gotmark (1989) visade i en
studie att batar som fardades for nara simmande dagisgrupper orsakade en stérning som
yttrade sig i splittring foljt av en stunds forvirring bland ejderungarna, innan de ater samlades
hos honorna. Denna typ av storning utnyttjades av trutar med massattacker som foljd. |
genomsnitt 6kade antalet lyckade attacker till dubbelt s& ofta efter stérning med bat (Ahlund
& Gotmark 1989). Eftersom ejdrar och trutar har sina hackningskolonier i samma omraden
blir dessa sammandrabbningar till ytterst reella och patagliga faror for ejderungar (Figur 5).
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Figur 5. En havstrut flyger ivdg med en ejderunge. Foto: Chuck Homler

Fagelkolera & tiaminbrist

Chanserna for att dunungar nar ettarsaldern under ett pagaende kolerautbrott &r mycket sma.
90 % av ungarna dor antingen genom att de sjélva blir infekterade av P. multocida, eller
genom att deras mammor dor och pa sa vis l6per ungarna i storre grad risk att do genom svalt
eller predation (Deschamps et al. 2010).

Vid kusten kring Sodermanland fann Balk et al. (2009) en lag koncentration av tiamin i
aggulor. Mellan aren 2004-2007 var dodligheten bland nyklackta ejderungar sa hog att i
medel endast en unge per 100 ejderhonor 6verlevde. Ejderhonor producerar dgg oavsett vilka
nivaer av tiamin de har i kroppen och det paverkar éverlevnaden hos ungarna. Detta pavisades
i ett forsok utfort av Balk et al. (2009) dar 20 nyklackta dunungar delades in i tva grupper,
varav den ena gruppen fick en oral tiaminlésning och den andra gruppen fick en oral
saltlosning. De dunungar som fatt tiaminlésning blev pigga och fick stor aptit, medan de som
fatt saltlosning blev svaga och apatiska, varefter de dog inom 4-5 dagar.

Ekologiska konsekvenser

Arter som riskerar att do ut fran en plats kan hamna pa Rodlistan, som for Sverige
administreras av ArtDatabanken pa uppdrag av Naturvardsverket (ArtDatabanken 2011).
Trots att ejdern ses som en allméan fagel i Sverige sa ar den en rodlistad art, med statusen nara
hotad (NT, Near Threatened). Anledningen till att ejdern har fatt en plats pa rodlistan har sin
bakgrund i de drastiska populationsminskningar som bdrjade under 1990-talet, vilka forvéntas
fortga. Eventuellt kommer ejderpopulationen minska med ytterligare 50 % de kommande 20
aren (ArtDatabanken 2010).

Den pagéende globala uppvarmningen utgor ett allvarligt hot mot ejderstammarna i Ostersjon.
Okande temperaturer kan komma att ge ett forandrat klimat som yttrar sig i mer nederbérd.
Under vintrarna uteblir eller minskar da islaggningen pa vattendrag som rinner ut i Ostersjon,
med implikationen att sGtvattenstillforseln dkar. Detta kan leda till att Ostersjon, som i
dagslaget har en salthalt pa 6-8 %o (Havet 2012), blir mer utsétad. Bldmusslorna kriver en
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viss salthalt och om denna sjunker till 3-4 %o kommer de att forsvinna (Westerbom et al.
2008, Regeringen 2012). Detta vore katastrofalt ur ejderns perspektiv, eftersom den kommer
att fa mycket svart att hitta foda pa grund av att naringskedjan bryts (Figur 6). Ett
framtidsscenario blir dé att ejdern inte langre finns kvar langs med Ostersjons kuster.
Konsekvenser av en arts forsvinnande kan yttra sig i ovantade bottom-up eller top-down
effekter bland de trofiska nivaerna (Sekercioglu et al. 2004) och det finns i dagslaget
otillrackligt med forskning kring vad som kan komma att ske om ejdern forsvinner fran
kusterna.

Naringskedjor i Ostersjon
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Figur 6. Forenklad illustration av naringskedjor i Ostersjon.

Eutrofieringen av Ostersjon ar ytterligare problem som till stor del orsakas av ménniskans
aktiviteter inom tillrinningsomradet, exempelvis genom utslapp av avloppsvatten samt
avrinning av gédningsmedel till vattendragen i samband med jordbruk. Okad naringstillforsel
av bland annat kvéve och fosfor leder till 6kad primarproduktion. I det korta loppet gynnas
musslor som filtrerar plankton, och ddrmed gynnas ejdrarna. Blir eutrofieringen alltfor
omfattande sa forbrukas daremot syret i vattnet snabbare och densiteten av musslor kan
istallet minska (Ronka et al. 2005).

Diskussion
Bade lokala och regionala saval som nationella skillnader ses i distributionen av antalet ejdrar.
Pa vissa hall langs Sveriges kuster anses antalet ejdrar vara pa normala nivaer, eller till och
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med ha 6kat, medan antalet pa andra hall har sjunkit. Detta kan ha sin forklaring i att stora och
gamla ejderkolonier forsvunnit fran ett omrade av olika anledningar, medan nya och mindre
flockar koloniserar nya omraden. Denna ny-kolonisering kan upplevas som en 6kning av
antalet, trots att det egentligen inte behdver vara det.

Faktorer som kan forklara minskningen

Populationsnedgangen som hade sin borjan i 1990-talet orsakades formodligen av flera
faktorer i samverkan, varav de mest uppmarksammade i denna uppsats &r svalt orsakat av
musselskord samt otillrackligt naringsinnehall i musslor, 6kat predationstryck fran trutar,
havsorn och mink, minskad reproduktionsframgang samt sjukdomar. Ett flertal andra orsaker
till minskningen kan aven namnas sasom bifangst i fiskenat, oljespill langs de stora farlederna
for fartyg samt jakt. Deras inverkan ska inte anses vara obetydlig, men behandlades inte i
denna uppsats pa grund av utrymmesskal.

Vad kan goras for att vanda trenden?

For att kunna komma tillratta med minskningsproblematiken &r det viktigt att identifiera var
dodligheten &r som storst. For att kunna gora det bor man se till bade hackningsplats och
overvintringsomrade, men dven till flygstrackan daremellan. Forst darefter kan
bevarandeatgarder vidtas for att hindra den pagaende minskningen av sjofaglar.

Forvaltning under sommarhalvaret bor i forsta hand ske utifran lokala forutsattningar i
omraden dar ejdern minskat, efter det att orsaken till nedgangen har identifierats. Exempelvis
kan det, for att undvika 6kad predation orsakad av ménskliga stérningar, inféras férbud mot
battrafik inom de omraden dit honan tar sina ungar for fodosok (Ahlund & Gétmark 1989).

Pa overvintringsplatserna vore det till ejderns och andra dykéanders fordel om den
kommersiella exploateringen av musslor minskade. Tillgang pa foda vid
évervintringsomradena ar namligen ett kritiskt element: en valnard fagel orkar med flytten till
hackningsomradet, samt blir mer motstandskraftig mot virus och sjukdomar. En hona som
arbetat upp ett gott fettlager pa dvervintringsomradet klarar dessutom av att ruva fram en kull
ungar utan att dé av utmargling, eftersom honor ruvar konstant i cirka 26 dagar utan att inta
foda. Det har aven konstaterats att spridningen av sjukdomar sasom fagelkolera okar nar ett
stort antal faglar ar aggregerade (Botzler 1991, Christensen et al. 1997), sa vid epizootiska
utbrott bor doda faglar fortsattningsvis avlagsnas.

For att blamusslorna ska trivas och fungera som foda at ejdrar daven i framtiden sa behover
miljoarbetet kring att minska eutrofieringen i Ostersjon fortsatta i oférminskad takt. Detta
galler aven klimatforandringarna som visat sig vara ett stort hot mot blamusslor.

Slutligen

Var och en av de ovan namnda faktorerna i denna uppsats har olika stor inverkan pa den totala
populationsstorleken av ejder. Viss inverkan ar endast marginell och troligaste forklaringen
till varfor det pa sistone gatt sa daligt for sjofaglarna ar att en kumulativ effekt uppstatt bland
en méngd olika faktorer. Trots dystra framtidsutsikter finns det dock hopp for ejdern;
maénniskor blir alltmer miljémedvetna och tar i stérre omfattning mer aktiva beslut kring
miljofragor i dagslaget, &n vad som gjordes for bara nagra ar sedan. Genom att alla drar sitt
stra till stacken nar det galler handlingar som har inverkan pa miljon, oavsett om det ar av stor
eller liten skala, kan problemen kring klimatférandringar och eutrofiering hanteras pa ett
battre satt.
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