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Sammanfattning

Utav de 275 miljoner ton plast som produceras arligen slapps mellan 4,8 — 12,7 miljoner ton
ut i haven. Berdakningar visar att det 2025 kan rora sig om 250 miljoner ton som hamnar i
haven varje ar. Av allt avfall i marina miljoer ar runt 80 % plast. Plastavfall i haven ar saledes
ett utbrett problem, ndgot som tydliggjorts av att plast har aterfunnits pa de mest avlagsna
platser som i isen pa Antarktis och pa djuphavsbottnar. Plastavfall har negativa effekter for
atskilliga marina organismer, daribland den oékta karettskdldpaddan (Caretta caretta). Det &r
en av de arter som drabbas allvarligt av marint plastavfall och &r &ven en av de mer studerade
arterna i avseendet.

De huvudsakliga problemen med plast for den oédkta karettskdldpaddan &r intrassling i, samt
fortaring av plastavfall. Intrassling kan leda till nekros, 6kad utsatthet for predation, minskad
fitness eller drunkning. Fortaringen av plast kan ge bade fysiologiska samt toxikologiska
konsekvenser. Forutom dddliga konsekvenser kan plasten ha mer indirekta effekter for
exempelvis tillvaxthastighet och reproduktion, vilket kan ha en stor paverkan pa
populationsniva.

Marint plastavfall &r, i och med de 6kande utslappen, ett vaxande hot mot manga organismer,
daribland den oakta karettskdldpaddan, som vi maste agera mot omgaende. For att bekdmpa
problemet med marint plastavfall maste man arbeta pa flera fronter samtidigt, sasom
effektivare sophantering, hardare lagstiftning, minskad plastproduktion, ett utokat natverk av
skyddade marina omraden, ett bevarandefokus pa de livscykelstadier av oakta
karettskdldpadda som ar viktiga for populationstillvaxt och teknisk utveckling av metoder for
att avlagsna den plast finns i havet idag.

Inledning

Materialet plast kan sagas ha revolutionerat den moderna manniskans liv och férekommer
numera i en stor mangd av de foremal vi anvander dagligen (Barnes et al. 2009). Sedan plast
borjade massproduceras pa 1950-talet har plastindustrin véaxt explosionsartat, fran en initial
arlig produktion pa under 1 ton till dagens produktionsméngd pa 288 miljoner ton om aret
(Thompson et al. 2009, Jambeck et al. 2015).

Fordelarna med materialet &r att det ar billigt att producera, hallbart och vager lite. De har
fordelarna ar ocksa de egenskaper som gor plasten negativ ur en miljésynpunkt. Det &r inte
helt klarlagt hur lang hallbarhet plast har och uppskattningar skiljer sig avsevart mellan
hundratals till tusentals ar (Barnes et al. 2009).

Av allt avfall som aterfinns i marina miljéer ar ca 80 % olika former av plast (Barnes et al.
2009). Plastavfall i haven har en negativ paverkan pa marina organismer i ett flertal
avseenden. Fortaring av plast, bade mikroplaster (< 5 mm) och storre partiklar, &r ett centralt
problem (Gregory 2009). Plasten har ocksa toxikologiska effekter eftersom den ackumulerar
miljogifter samt att plasten i sig ofta innehaller hormonstérande @mnen (Mato et al. 2000,
Teuten et al. 2009). Vidare &r det dven ett problem att marina organismer trasslar in sig och
fastnar i plastavfall. Plastavfall kan dessutom bidra till spridning av invasiva arter da de med
hjélp av plasten fardas till nya miljéer (Gregory 2009).



En av de manga marina organismer som paverkas negativt av plastavfall i haven ar den odkta
karettskdldpaddan (Caretta caretta) som ar en till stérsta del marint levande skdldpadda.
Arten ar rédlistad som starkt hotad (EN, efter engelskans endangered) enligt IUCN:s rddlista
(Marine Turtle Specialist Group 1996). Den oékta karettskoldpaddan aterfinns bade i
Atlanten, Medelhavet, Indiska oceanen och Stilla havet (Marine Turtle Specialist Group
1996). Eftersom arten har en global utbredning och dessutom migrerar éver stora omraden
pagar arbetet med bevarandet av karettskoldpaddan pa flera platser i varlden (NOAA
Fisheries 2014). Den odkta karettskoldpaddan ar en langlivad organism som nar kénsmognad
forst vid 20 ars alder. Den langa generationslangden gor den sarskilt kanslig mot hot (Crouse
et al. 1987).

De framsta hoten mot arten &r olika former av mansklig paverkan. Den oakta
karettskoldpaddan har varit utsatt for intensiv jakt da bade skoldpaddans kétt och agg anvénts
som fodokalla for manniskor runt om i vérlden. Det storsta hotet idag ar fiskeindustrin da
skoldpaddor ofta fastnar i fiskenat och andra fiskeredskap och drunknar. Aven
habitatforstorelse ar ett problem da de strander dér de lagger sina agg ofta exploateras
(Lutcavage et al. 1997, Conant et al. 2009). Pa senare ar i och med de dkande utslappen har
marint plastavfall blivit ett vdxande hot mot den odkta karettskdldpaddan (Lutcavage et al.
1997).

Syftet med den har litteraturstudien &r att kartlagga pa vilka satt just plastavfall i haven ar ett
hot mot den odkta karettskdldpaddan. Den odkta karettskdldpaddan som studieorganism ar
sarskilt intressant eftersom skoldpaddan har en sa vid utbredning, bevarandearbetet bedrivs pa
en global skala samt att den &r relativt valstuderad gallande plastproblematiken. Plastavfall i
marina miljéer samt dess paverkan pa marina organismer ar likasa ett globalt problem, och
dartill aven ett aktuellt forskningsdmne. Den har studien gor darfor en ansats att sammanstélla
pagaende forskning och kunskap kring plastavfall i marin miljo med den oédkta
karettskdldpaddan som modellorganism.

Plastavfall i marina miljéer

Kvantifiering av marint plastavfall

Den forsta vetenskapliga kallan om aterfunnen plast i haven kom i borjan av 1970-talet
(National Research Council (U.S.) Study Panel on Assessing Potential Ocean Pollutants
1975). Idag har man funnit plast i marina miljoer dver hela vérlden, aven i de mest avlagsna
platser som i isen pa Antarktis och pa djuphavsbottnar.

Det &r annu oklart hur stora de nuvarande mangderna plastavfall i marina miljoer ar (Jambeck
et al. 2015). Flera olika metoder har anvénts for att forsoka kvantifiera mangden plastpartiklar
i havet. Metoderna varierar fran uppskattningar av mangden plastmaterial man anvéander (t.ex.
fiskenat), enkater om forlorade plastavfall pa strander eller till havs och extrapoleringar
utifran uppmatta data (Laist 1987). Fem huvudsakliga metoder anvands for att samla in data:
biologiska prover, observationer, plasttralning, sedimentprover och strandkamning (Cole et al.
2011). Olika metoder innebar ocksa varierande resultat. Tralning av plast ar en metod som
anvants av bland annat Eriksen et al. (2013). De uppmétte plastabundansen till ungeféar 27 000
plastbitar per km? i en havsvirvel i sodra Stilla havet. Plastbitarna varierade i storlek fran 0,36
mm till > 4,75 mm.



Jambeck et al. (2015) uppskattar att av en arlig produktion pa 275 miljoner ton plast hamnar
mellan 4,8 och 12,7 miljoner ton i haven. Deras berakningar utgar fran mangden plastavfall
som arligen inte atervinns eller hanteras pa ratt satt hos kustnara populationer i 192 lander.
Ursprungligen kommer 80 % av avfallet i havet fran land och darfor ar de terrestra
plastavfallen deras huvudfokus (GESAMP 1991, Jambeck et al. 2015). Jambeck et al. (2015)
visar att det framst ar lander med lagre medelinkomst och stora kustnéra populationer som
star for de storsta utslappen (Tabell 1).

Utifran berakningar pa manniskans populationstillvaxt har man ocksa kunnat uppskatta hur
mycket utslappen av plast till haven kommer att 6ka till ar 2025 forutsatt att vi fortsatter med
dagens produktionstakt. Jambeck et al. (2015) forutspar att det da kan handla om sa mycket
som 250 miljoner ton plast som slapps ut i haven per ar. Pa endast 10 ar handlar det om en
6kning med ungefar 19 ganger sa mycket marint plastavfall mot dagens nivaer.

Enligt Ellen MacArthur Foundation (2016) tyder de nuvarande bast tillgangliga
uppskattningarna pa att det ror sig om ca 150 miljoner ton plast som finns i haven idag. Om
den méangden okar, som dagens berékningar forutspar, kommer det ar 2050 finnas mer plast i
haven an fisk (Ellen MacArthur Foundation 2016).

Plastens vag fran land till hav

Den plast som inte ursprungligen ar avfall fran land kommer huvudsakligen fran
fiskeindustrin och batar som dumpar sitt avfall i havet, samt forlorade fiskeredskap som nat
och dylikt (Derraik 2002). Dock raknar man med att ca 80 % av avfallet kommer fran
landbaserade kallor (GESAMP 1991). De landbaserade kéllorna inkluderar avfall fran
olamplig eller otillaten sophantering, offentlig nedskrapning, reningsverk samt fabriker
(Sheavly & Register 2007). Floder och mindre vattendrag &r den primara végen till haven for
plastavfall fran land, dar hamnar plastavfallet antingen via regn, vind och sndsméltning som
for med sig materialet eller via avloppsvatten (Sheavly & Register 2007, Lechner et al. 2014).
Kvantifierande litteratur om mangden plast i floder &r knapp, men i en studie av Moore et al.
(2011) uppmétte man under 72 timmars 2,3 miljarder plastbitar som sammanlagt vagde 30 kg.
De noterade &ven att plastpartiklar < 5 mm, sa kallade mikroplaster, hade betydligt hogre
abundans (Moore et al. 2011).

Mikroplaster kan delas upp i tva kategorier beroende pa deras harkomst: primara och
sekundara mikroplaster. De primara mikroplasterna ar sadana som &r avsiktligt skapade och
som aterfinns i exempelvis kosmetiska produkter och industriella slipmedel (Arthur et al.
2009). Dessa hamnar i haven via utstromning av floder och vattendrag (Andrady 2011). De
sekund&ra mikroplasterna genereras nér storre plastpartiklar bryts ned till mindre
bestandsdelar (Arthur et al. 2009).



Tabell 1. Uppskattningar av marint plastavfall fér 2010 i de 20 lander med de stérsta utslappen. Ekonomisk
klassificering av landerna enligt kategorierna: HI (Hog inkomst), OMI (Ovre medelinkomst), LMI (Lagre
medelinkomst) och LI (Léagre inkomst). Definitionerna ar fran Vérldshanken och ar baserade pa BNP for 2010.
Med kustnara populationer avses populationer inom 50 km fran havet. Variationsvidd (range) presenteras for
mangden marint plastavfall. Omarbetad efter Jambeck et al. (2015).

Rank Land Ekonomisk Kustnara Marint plastavfall
klassificering populationsstorlek (miljoner ton/ar)
(miljoner)
1 Kina omI 262,9 1,32-3,53
2 Indonesien LMI 187,2 0,48-1,29
3 Filippinerna LMI 83,4 0,28-0,75
4 Vietnam LMI 55,9 0,28-0,73
5 Sri Lanka LMI 14,6 0,24-0,64
6 Thailand omI 26,0 0,15-0,41
7 Egypten LMI 21,8 0,15-0,39
8 Malaysia oml 22,9 0,14-0,37
9 Nigeria LMI 27,5 0,13-0,34
10 Bangladesh LI 70,9 0,12-0,31
11 Sydafrika oml 12,9 0,09-0,25
12 Indien LMI 187,5 0,09-0,24
13 Algeriet oml 16,6 0,08-0,21
14 Turkiet omI 34,0 0,07-0,19
15 Pakistan LMI 14,6 0,07-0,19
16 Brasilien omi 74,7 0,07-0,19
17 Burma LI 19,0 0,07-0,18
18 Marocko LMI 17,3 0,05-0,12
19 Nordkorea LI 17,3 0,05-0,12
20 USA HI 112,9 0,04-0,11




Marin plastproblematik

| marina miljoer tar nedbrytningen troligtvis langre tid &n pa land. Detta antas vara pa grund
av den hoga salthalten i den marina miljon, vattnets nedkylning av plasten (Gregory 2009)
samt att plastféremalen snabbt tacks av marina organismer. Det sistnamnda minskar
exponeringen for UV-stralning som annars bidrar till nedbrytningen av materialet. Pa storre
djup saktar aven syrebristen ner nedbrytningshastigheten ytterligare (Barnes et al. 2009).

Plast i marina miljéer paverkar minst 267 arter, men mojligen upp till 693 arter, 6ver hela
varlden vilket innefattar flera olika organismgrupper; bland annat 44 % av alla sjofaglar, 43 %
av alla marina daggdjur och 87 % av alla havsskdldpaddor (Derraik 2002, Gall & Thompson
2015). Aven fiskar, djuphavslevande arter och evertebrater 4r drabbade (Laist 1987, Derraik
2002, Lazar & Gracan 2011). Detta tyder pa att det ar ett utbrett problem och ett ytterligare
hot mot den marina faunan som redan ar drabbat av andra hot som foéroreningar,
havsforsurning, klimatforandringar och Overfiske. Det ar dessvéarre mojligt att problemet ar
mer utbrett an man tror da det ar svart att rent praktiskt studera marina organismer. Havet
tacker tre fjardedelar av var planet vilket ar en oerhort stor yta att studera. Samtidigt kan djur
som blir intrasslade i plast och drunknar sjunka till havets botten eller bli uppétna av
predatorer. Det faktiska antalet marina djur som drabbas negativt av plastavfall kan darfor
vara mycket storre &n man lyckats detektera (Laist 1987).

Den oékta karettsk6ldpaddan (Caretta caretta)

Den odkta karettskoldpaddan &r en av de sju havsskdldpaddor som finns idag. Likt alla de
andra, forutom havsladerskéldpaddan (Dermochelys coriacea), hor den till familjen
Cheloniidae. Havsskdldpaddorna har funnits i vara hav i ca 100 miljoner ar (Spotila 2004).
Samtliga arter anses idag hotade och &r rddlistade enligt IUCN férutom Natator depressus
(svenskt trivialnamn saknas, eng. flatback sea turtle) som det finns bristfélliga data for
(Marine Turtle Specialist Group 1996a, Marine Turtle Specialist Group 1996b, Red List
Standards & Petitions Subcommittee 1996, Seminoff 2004, Abreu-Grobois & Plotkin 2008,
Mortimer & Donnelly 2008, Wallace et al. 2013)

Den odkta karettskoldpaddan &r rodlistad som starkt hotad (EN), vilket innebér att risken &r
mycket stor for att arten ska do ut i vilt tillstdnd. For att klassas som starkt hotad ska arten
uppfylla nagot av foljande kriterier: populationsminskning, for liten geografisk utbredning, ett
litet antal reproduktiva individer eller att kvantitativa analyser visat att det ar 20 %
sannolikhet att arten dor ut inom de narmaste 20 aren eller fem kommande generationerna.
Den odkta karettskoldpaddan uppfyller kriteriet for populationsminskning. Populationen har
minskat med minst 90 % de senaste 50 aren vilket motsvarar ca tre generationer (Marine
Turtle Specialist Group 1996, Artdatabanken 2010).

Crouse et al. (1987) delar in den o&kta karettskdldpaddans livscykel i sju livscykelstadier
(Tabell 2), vilka kommer att anvandas i denna uppsats. Den oékta karettskéldpaddans habitat
inkluderar kontinentalhyllor, bukter, laguner, flodmynningar och stora oceaniska strommar i
Oppet hav. Vilken typ av habitat den tillbringar mest tid i varierar mellan olika
livscykelstadier (Tabell 2) (Dodd 1998, National Marine Fisheries Service 2013).



Sammanfattningsvis kan man dela upp habitaten i tre habitattyper;
1) Terrestra zoner (T): Hackningsstrander, strandkanter
2) Kaustnara zoner (K): Kustnara vatten, parningshabitat, fodosokshabitat,
migrationshabitat*, mellanh&ckningshabitat**
3) Oceaniska zoner (O): Oceaniska ytvatten, havsstrommar och virvlar.

* Migrationskorridorer med begransad bredd mellan land pa ena sidan och utkanten av
kontintentalhyllan och havsstrom pé andra sidan.
** Habitat mellan parning och agglaggning

Tabell 2. Den oékta karettskdldpaddans olika livscykelstadier med uppskattad alder, arlig 6verlevnad samt vilka
habitattyper de lever i. Tabell omarbetad efter Crouse et al. (1987) och National Marine Fisheries Service
(2013).

Livscykelstadium Uppskattad Storlek*  Uppskattad arlig  Habitattyp
alder (ar)  (cm) overlevnad (%)

1 Agg och nyklickta <1 <10 0,65 K, T

2 Sma juveniler 1-7 10,1-58,0 0,79 @)

3 Stora juveniler 8-15 58,1-80,0 0,68 K, O

4 Subadulter 16-21 80,1-87,0 0,74 K, O

5 Oerfarna reproduktiva adulter 22 > 87,0 0,80 K,O,T

6 Forstaarsmigranter 23 > 87,0 0,80 K,O,T

7 Erfarna reproduktiva adulter  24-54 > 87,0 0,80 K,O, T

* Storleken mats som langden pa skalet fran den framre till den bakre skalkanten.

Den odkta karettskoldpaddan lever i tempererade, subtropiska och tropiska hav runt om i
vérlden med varierande populationsstorlekar mellan 15 — 22 055 individer (Tabell 3, Figur
1)(Dodd 1998). Det ar en omnivor reptil vars huvudsakliga foda &r bottenlevande
evertebrater, exempelvis krabbor (Brachyura) och mollusker (Mollusca)(Dodd 1988, Spotila
2004). Fodan varierar nagot under de olika livscykelstadierna. Nyklackta och sma juveniler
livnar sig till stor del pa makroplankton, maneter (Scyphozoa), mindre snackor (Gastropoda)
och mindre kréaftdjur (Crustacea). De storre juvenilerna och adulterna har en storre variation
pa fodan jamfort med de yngre skéldpaddorna och éter bland annat olika typer av
tagghudingar (Echinodermata) mollusker som bléckfiskar (Cephalopoda), snackor och
maneter samt kraftdjur som marlkraftor (Amphipoda), rankfotingar (Cirrpedia), grasuggor
(Isopoda) och tiofotade kraftdjur (Decapoda) dar t.ex. krabbor ingar. Gemensam foda for alla
livscykelstadium &r maneter och kraftdjur (Dodd 1988).



Tabell 3. Globala populationsuppskattningar av odkta karettskdldpadda. Omarbetad efter Spotila (2004).

Population Plats Antal agglaggande
honor per ar

Atlanten 24680-24920

1 USA 22055

2 Brasilien 1000

3 Kap Verde-6arna 1000

4 Mexiko 350-580

5 Bahamas 130-150

6 Kuba 75

7 Karibien och mexikanska gulfen 60
Indiska oceanen 14930-15930

8 Oman 13200

9 Vastra Australien 1000-2000

10 Sodra Afrika 730
Medelhavet 2510

11 Grekland 1526

12 Turkiet 683

13 Cypern 286

14 Israel 15
Stilla havet 1200

15 Japan 700

16 Ostra Australien 500
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Figur 1. Hackningsplatser for de olika populationerna (tabell 3) av oédkta karettskdldpadda. Omarbetad efter
Spotila (2004).

Livscykel

Den oakta karettskoldpaddan &r en ovipar iteropar organism som kan bli 6ver 50 ar gammal
(Crouse et al. 1987, Spotila 2004). De honor som &r mogna att reproducera sig lagger oftast
sina agg pa strander i varmt tempererade eller subtropiska regioner, &ven om det finns nagra
undantag i tropiska regioner (Dodd 1988).

Nér dggen klacks i skymningen kravlar de nyfédda skéldpaddorna upp ur sanden dér dggen
legat begravda och orienterar sig i riktning mot havet. De navigerar framst med hjalp av synen
da de kan se att himlen &r ljusare ovanfor vatten an land. Andra sinnen som kan komma till
anvandning ar att genom horseln lyssna efter vagorna eller att kdnna strandzonens lutning.
Vid skéldpaddsklackningar ar mortalitetsrisken hog, da stranden nattetid ar full av
opportunistiska predatorer (Spotila 2004).

De nykléackta ungar som lyckas ta sig ner i havet simmar rakt ut mot 6ppet hav och de stora
havsstrommarna (Dodd 1988, Spotila 2004). Det var lange oklart hur de nyklackta
skoldpaddorna levde, efter att ha simmat ut till havs, fram tills att man atersag de nu sma och
storre juvenilerna vid kusterna igen. Forskarna kallade lange den héar perioden for “de
forlorade aren” (Dodd 1988, Spotila 2004). Den héar perioden kan vara uppemot 10 ar
(McCellan & Read 2007). Idag tror forskarna sig veta att de nyklackta skéldpaddorna simmar
ut till havs under sina forsta dagar for att undkomma det storsta predationshotet fran kustnara
djur, exempelvis sjcfaglar. Darefter simmar och flyter de med havsstrommarna dér de hittar
mangder av makroalger, framst sargassotang (Sargassum spp.), som ansamlats i sma "oar”.
Sargassooarna fungerar bade som skydd mot predatorer och som fodotillgang. De ar rika pa
bade véxter (Plantae), insekter (Insecta) och sma djur som maneter, fisklarver (Pisces) och
olika kréaftdjur, vilka alla hor till den oékta karettskdldpaddans huvudsakliga foda under detta
livscykelstadium (Dodd, 1988, Spotila, 2004).

De sma juvenila skoldpaddorna tillbringar flera ar i havsstrommarna medan de véxer till sig
(Dodd 1988, Spotila 2004). Oé&kta karettskéldpaddor som kldacks runt Floridas kust tillbringar
sina forsta ar i den Nordatlantiska havsstromsvirveln (eng. the North Atlantic gyre). De
simmar ut mot golfstrdmmen som tar dem 6sterut mot de nordatlantiska strommarna och till
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sodra Europas kust. Darifran migrerar de sedan séderut mot Vastafrikas kust och déarifran
slutligen tillbaka vésterut mot den amerikanska kusten. Skéldpaddor som klacks i Stilla havet
och andra platser gor liknande migrationer (Spotila, 2004).

Efter den langa migrationen lamnar de flesta storre juvenila odkta karettskdldpaddorna den
oceaniska zonen for att atervanda till de kustnéra vattnen dar de uppehaller sig i laguner,
bukter och flodmynningar (Tabell 2)(Dodd 1988). Den kustnara zonen fungerar som habitat
for fodosok, parning, mellanh&ckning och migration (National Marine Fisheries Service
2013). Har fortsatter de att utvecklas till adulta skoldpaddor och agnar sig at fodosok av
skaldjur (Spotila 2004, National Marine Fisheries Service 2013).

Man trodde lange att de oédkta karettskéldpaddorna dérefter levde framst i den kustnéra zonen,
med undantag for migrationer for hackning. Men deras livshistoria har visat sig vara mer
komplex. En del juvenila och adulta skdldpaddor vaxlar mellan att leva i den kustnéra och
oceaniska zonen, medan andra stannar i den kustnara zonen (Figur 2) (McCellan & Read
2007, National Marine Fisheries Service 2013). Forekomsten av dessa olika livsstrategier,
vanligen kallat for blandade evolutionart stabila strategier (ESS) inom ekologi, lar ha ndgon
slags betydelse for arten, annars hade de selekterats bort.

>

A | B

Figur 2. Rorelsemdnster hos tva vuxna odkta karettskoldpaddor fran samma population. Individ A tillbringar all
tid i den kustnara zonen (markerad i blatt) medan individ B vaxlar mellan den kustnara och oceaniska zonen.
Den gra fargen anger fastland. Omarbetad efter McCellan & Read (2007).

Den odkta karettskoldpaddan forblir en mobil art dven i de adulta livscykelstadierna.
Populationerna i sydostra USA (Population 1 i tabell 3) migrerar beroende pa arstiderna och
vattentemperaturen. Pa varen forflyttar de sig norrut och mot hostkanten séderut (Dodd 1988,
Spotila 2004). En del av dem dvervintrar formodligen kring Bahamas, medan andra stannar
kvar i Florida och begraver sig i lera for att undkomma de l&gre temperaturerna (Dodd 1988).
En del forskning foreslar att det ar honorna som i storre utstrackning migrerar, medan hanarna
haller sig kvar vid hackningsstranderna (Dodd 1988).

Reproduktion

Karettskoldpaddan blir kénsmogen vid ca 20 ars alder (Crouse et al. 1987). Nar
parningssasongen narmar sig sjunker honornas produktion av dstrogen och
testosteronproduktionen okar. Det signalerar att det ar dags att migrera till
hé&ckningsstranderna. Det har lange funnits en teori om att honorna migrerar tillbaka till den
stranden dér de sjalva kléacktes for att lagga sina agg. Enligt DNA-tester verkar den teorin
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stdmma (Spotila 2004). Antalet kullar och &gg varierar hos olika populationer (Tabell 4), och
det saknas fortfarande data géllande flera populationers reproduktion.

Tabell 4. Reproduktionsdata for olika populationer av odkta karettskdldpadda (Figur 1, tabell 2). Datan innefattar
honornas storlek och alder vid forsta reproduktionen, kullstorlek i antal &gg, antalet kullar och vilken sasong
agglaggningen sker. Omarbetad efter Spotila (2004).

Population Plats Storlek Alder vid forsta Kullstorlek  Antal kullar  Sdsong
(cm) reproduktion (ar) per sdsong

1 Sydostra USA 92 28-33 112 3,5 Maj-Aug
2 Brasilien 103 - 127 - Sep-Feb
8 Oman 94 - - - -

9,16 Australien 96 28-33 127 3,4 Okt-Mar
10 Sydafrika 87 17-30 - 3,9 -

11-14 Medelhavet 76 - 97 - Jun-Aug
15 Japan 84 - - - -

Aggens kon hos den odkta karettskoldpaddan, liksom for alla havsskéldpaddor och flertalet
reptiler, ar temperaturberoende. Lagre temperaturer producerar hanar och hdgre temperaturer
honor. For att fa en jamn konsfordelning behdver dggen en temperatur mellan 28,2 och 29,7
°C (Spotila 2004).

Populationsdynamiska modeller fér naturvardsinsatser

Den oéakta karettskoldpaddan har en viktig roll i bade marina och terrestra ekosystem, bl.a. da
de utgor foda for ett flertal arter, och ar darfor viktig att bevara. Agg och nyklackta ar utsatta
for det hogsta predationstrycket och ats av predatorer bade pa land och i havet. Med 6kad
alder minskar antalet predatorer, men hajar kan dta aven adulta oakta karettskéldpaddor
(Spotila 2004). Med hjélp av populationsdynamiska modeller kan man berékna vilka
livscykelstadier som &r viktigast for populationstillvéxten. Den informationen kan anvandas i
bevarandearbetet for den oédkta karettskldpaddan for att satta in atgarder framst for de
livscykelstadier som har storst paverkan pa populationstillvaxten.

Crouse et al. (1987) publicerade en studie dar man efter olika modelleringar kom fram till att
den storsta effekten pa populationstillvaxt erhalls om man okar dverlevnadsgraden hos
gruppen stora juveniler (Figur 3). Den hogsta mortaliteten finns hos skéldpaddor upp till ett ar
gamla (Tabell 2), det vill sdga dgg och nyklackta ungar (Crouse et al. 1987). Dock visar
studien pa att d&ven om man skulle kunna hoja 6verlevnadsgraden till 100 % hos &gg och
nykléackta skéldpaddor skulle det inte vara tillrackligt for att vanda den negativa
populationstillvaxten (Figur 3) (Crouse et al. 1987).
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Intrinsisk tillvixthastighet (r)

Hotbild
Den odkta karettskoldpaddans livshistoria, inklusive habitat, varierar i de olika
livscykelstadierna vilket innebdr att dven hoten mot skdldpaddan &r olika under skéldpaddans
livstid (Crouse et al. 1987, Conant et al. 2009). Crouse et al. (1987) kartlade de viktigaste
faktorerna som paverkar mortaliteten i de olika livsstadierna (Tabell 5).

0.1

0.4

o T

-0.21

a. Minskning i fekunditet eller
dverlevnad.

Nuvarande tillvixthastighet.

Nuvarande tillvixthastighet.

b. Okning i fekunditet eller
overlevnad.

Livscykelstadium

Figur 3. Figuren pekar ut livscykelstadier som bevarandeatgarder bor riktas in mot for att bevara populationen pa
Iang sikt. Populationens tillvaxt paverkas mest av forandringar i fekunditet eller verlevnad hos stora juveniler.
For att vanda den negativa populationstillvaxten kravs insatser for att oka 6verlevnad hos sma och stora juveniler
samt subadulter eller en 6kning av fekunditet eller 6verlevnad hos erfarna reproduktiva adulter. Omarbetad efter
Crouse et al. (1987).
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Tabell 5. Mortalitetsfaktorer hos odkta karettskdldpadda i olika livscykelstadier, ordnat efter storst dodlighet.
Vid tidpunkten for publikationen var plastavfall inte ett lika k&nt hot mot den odkta karettskdldpaddan som idag
och saknas darfor i kartlaggningen. Omarbetad efter Crouse et al. (1987).

Livscykelstadium Mortalitetsfaktorer

1 Agg Predation, erosion, tjuvjakt, bakterier, vaxtrotter*.
1 Nyklackta Predation, hjulspar efter fordon**, fororeningar
2,3 Juveniler Predation, tralning

4 Subadulter  Tralning, predation

5,6,7 Adulter Tralning, predation, hog alder (senescens)

* Rotterna vaxer in i boet dar dggen ligger och penetrerar dem.

** Terrangfordon som kor pa stranden lamnar efter sig hjulspar som de nykléackta skéldpaddorna kan fastna i.
Dér ar de mer utsatta for predation och uttorkning.

Fiskeindustrin anses vara det storsta antropogena hotet mot karettskéldpaddan och det
allvarligaste hotet ar tralning. Andra typer av fiske som paverkar skoldpaddorna negativt ar
drivnatsfiske och langrevsfiske. Innan olika skyddsatgarder borjade anvandas dodades mellan
5 000-50 000 karettskdldpaddor genom tralning, men man har genom tekniska utvecklingar
minskat dodligheten for saval tralning som langrevsfiske (National Research Council 1990,
Aguilar et al. 1995). Samtliga arter av havsskoldpaddor drabbas &ven av batkollisioner vilket
kan ha ett dodligt utfall (National Resarch Council 1990, Lutcavage et al. 1997).

Forutom hot som ar direkt dodliga finns dven mer indirekta hot som paverkar populationens
framtid, till exempel habitatforstorelse samt klimatforandringar som, kopplat till
temperaturhojningar, bl.a. kan ge en skev kénsfordelning och saledes paverka
populationsstrukturen (Fuentes et al. 2013). Det huvudsakliga hotet i terrestra miljoer ar
forandringar i, och forlust av, hackningshabitat pa grund av mansklig exploatering (Lutcavage
et al. 1997, Contant et al. 2009). Problemen som féljer &r bland annat bebyggelse langs
kusterna, utplacering av barridrer for att skydda stranden mot erosion, artificiell belysning pa
strander, erosion, gangtrafikanter och fordonstrafik, fororeningar pa strander, borttagning av
inhemsk vegetation och tillférsel av sand som inte ldampar sig for hackning (Lutcavage et al.
1997, Contant et al. 2009). Marina plastavfall &r, i och med den 6kande produktionen och
darmed &aven utsléppen, ett vaxande hot mot den odkta karettskdldpaddan och kan ha
allvarliga effekter for skdldpaddspopulationen.

Plastavfalls paverkan pa den odkta karettskoldpaddan
Den odkta karettskoldpaddan &r en art som paverkas allvarligt av plastavfallen i marina
miljoer och &r en av de arter som studerats mycket med avseende till plastproblematiken.
Plastens form och flytformaga utgor tva faktorer som paverkar hur farligt plastavfallet ar. De
farligaste typerna av plastavfall for marina organismer ar fiskenat, buntband, syntetiskt rep,
plastpasar samt mindre objekt som till exempel plastmuggar och plastpellets. De tre
forstndmnda &r framst inblandade i intrassling medan de senare oftast fortars av marina djur
13



(Laist 1987). Vilket sorts plasthot som &r allvarligast varierar mellan olika arter (Laist 1987).
Nedan féljer en sammanfattning om hur plastavfall i marina miljéer paverkar den oékta
karettskdldpaddan.

Intrassling i plastavfall

Ett av problemen med plastavfall i haven &r att marina organismer trasslar in sig och fastnar i
storre plastavfall, oftast gamla fiskeredskap (Derraik 2002). Orsaker till att marina djur
trasslar in sig i plastavfall ar dels objektens form som underlattar intrassling och dels att
djuren attraheras till de flytande plastobjekten. Det kan antingen bero pa att de misstar
objekten for foda, ser objekten som mojligt skydd eller for att de associerar flytande objekt
med organismer som hor till deras foda (Laist 1987). Den oékta karettskdldpaddan spenderar
sina tidiga ar kring sjograsoar i havsstrommarna som bade fungerar som skydd och dér de
hittar evertebrater att ata. Det a&r mojligt att de ser storre flytande plastavfall som ett substitut
for sjograsodarna och darfor attraheras av dem.

Effekterna av att ett djur fastnar i plastavfall kan i varsta fall leda till déden. Drunkning till
foljd av intrassling ar ett hot for havsskoldpaddor och andra djur som behover ga upp till ytan
for att andas. Intrasslingen kan aven ha dodliga effekter genom att det leder till nekros.
Barreiros & Raykov (2014) undersokte odkta karettskéldpaddor som hade blivit intrasslade i
plastavfall. En av dessa hade sin ena framlem intrasslad i en syntetisk lina, vilket hade orsakat
nekros i framlemmen. For att hindra spridningen av nekros och radda skéldpaddans liv var de
tvungna att amputera lemmen (Barreiros & Raykov 2014).

Skoldpaddor kan ocksa fa problem med att rora sig normalt av att vara intrasslade i
plastavfall, vilket kan gora de mer sarbara for predatorer och forsvara skéldpaddans formaga
att jaga (Laist 1987, Derraik 2002). En annan konsekvens av minskad rérlighet kan ocksa vara
att energikostnaden for att simma blir hogre, vilket leder till en minskad fitness (kort
definierat som en individs formaga att 6verleva och reproducera sig) (Derraik 2002, Orr 2009)

Fortaring av plast

Fysiologiska effekter

Ett av de storsta problemen med plastavfall for den odkta karettskdldpaddan &r fortaring av
plast. Den odkta karettskoldpaddans varierade livshistoria vad galler bade habitat och foda,
samt att de har en opportunistisk fodostrategi, gor att de foreligger en storre risk att de fortar
plast- och andra avfallsforemal (Lutcavage et al. 1997, Lazar & Gracan 2011). Den oakta
karettskdldpaddan &r en av de havsskoldpaddsarter som fortar mest avfall (Lutcavage et al.
1997, Tomas et al. 2002). Antropogent avfall har hittats i maginnehallet hos
karettskoldpaddor dver hela vérlden och plast &r den avsevért vanligaste typen av avfall
(Hoarau et al. 2014). Den som aterfinns i skoldpaddornas maginnehall ar till storsta del
mjuka, flytande plaster. Orsaker till detta kan bade vara att det &r en av de mer vanligt
forekommande plasterna i havet eller att de &r mer attraktiva for skdldpaddorna som kan
missta dem for foda (Laist 1987, Lazar & Gracan 2011).

Man har t.ex. funnit plastpasar i maginnehallet hos havsskéldpaddor i ett flertal studier, nagot
man tror beror pa att skdldpaddorna uppfattar pasarna som maneter och annan gelatinartad
foda som &r en del av deras naturliga diet (Laist 1987, Hoarau et al. 2014, Schuyler et al.
2014). Samtliga arter av havsskoldpaddor har under nagot livscykelstadium denna typ av foda
i sin diet. Studier av karettskoldpaddan har visat att de narmar sig plastpasar pa samma vis
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som de gor med maneter, nagot som tyder pa att de anvéander sig av visuella karaktarer vid
selektion av foda (Narazaki et al. 2013, Schuyler et al. 2014). Enligt Schuyler et al. (2014)
valjer havsskoldpaddor foda baserat pa ett flertal fysiska karaktarer, framst objektets ljushet,
flexibilitet och genomskinlighet. De fann att skdldpaddorna tenderar att vélja objekt som var
mindre ljusa, mer flexibla och mer genomskinliga &n omgivningen, vilket pAminner om
maneter. De undersokte ocksa skoldpaddornas fargval vid foda och resultaten visade att de
hade preferenser dven géllande farg. Studien visar saledes tydligt att skoldpaddor &r selektiva
vid sitt val av foda och att deras opportunistiska fodostrategi saledes inte &r den enda
anledningen till att de fortar plast utan att de véljer objekt som paminner om deras naturliga
foda (Schuyler et al. 2014).

Hoarau et al. (2014) visar pa att plastpasar inte ar den enda typen av plast karettskdldpaddan
tror dr foda. De fann att 53.1 % av deras studerade skoldpaddor hade plastkorkar i
maginnehallet. Korkarnas form paminner om formen hos evertebraterna langhalsar (Lepas
spp.), Janthina spp. (svenskt trivialnamn saknas, eng. Violet snail) och bidevindseglare
(Velella velella) som alla ingar i den oakta karettskéldpaddans diet. Detta stoder ytterligare
teorin om att skéldpaddorna fortér plast for att de misstar partiklarna for sin naturliga foda.

Fortaring av plast kan leda till flertalet allvarliga konsekvenser for de odkta
karettskdldpaddorna. Plasten kan blockera tarmkanalen vilket leder till déden (Bjorndal et al.
1994, Bugoni et al. 2001, Lazar & Gracan 2011). Antalet skéldpaddor som observerats med
fortard plast varierar i de studier som behandlar @amnet. Den hogsta uppmatta siffran ar fran
Medelhavet dar 79,6 % av de oékta karettskdldpaddorna som Tomas et al. (2002) studerade
hade plastavfall i matsméltningskanalen. En studie gjord i det Adriatiska havet av Lazar &
Gracan (2011), pa doda oakta karettskdldpaddor upphittade av fiskare, visade att 35.2 % av de
54 undersokta oakta karettskoldpaddorna hade avfallsforemal i magen, dar plast var det
vanligaste forekommande féremalet. De undersokte en juvenil skoldpadda vars maginnehall
till stor del bestod av plast och annat avfall. De tror att detta var dodsorsaken, da de inte
kunde finna nagra andra skador eller patologiska orsaker (Lazar & Gracan 2011). Generellt
brukar oakta karettskéldpaddor ha relativt laga volymer avfallsinnehall i
matsmaltningskanalen, men dven sma méangder som ett par gram kan blockera tarmkanalen
och ha dodliga konsekvenser (Bjorndal et al. 1994, Bugoni et al. 2001, Lazar & Gracan 2011).
En annan allvarlig effekt &r att plastavfallet riskerar att skada eller tdra sonder tarmkanalen
inifran, vilket kan leda till skador och dodsfall (Laist 1987). Detta galler dock framst vassa
foremal (Tomas et al. 2002).

Det verkar inte finnas nagot samband mellan kén och méngd fortard plast (Lazar & Gracan
2011), men huruvida det finns ett samband gallande alder (matt i kroppsstorlek) ar mer oklart.
Det finns studier som inte funnit nagon korrelation mellan &lder och méangd fortard plast
(Bjorndal et al. 1994, Bugoni et al. 2001, Tomas et al. 2002, Lazar & Gracan 2011). Ett par
studier har daremot funnit att mangden fortard plast minskar med skéldpaddans alder, vilket
da skulle indikera pa att det &r oerfarna individer som i storre utstrackning fortar plast (Balazs
1985, Plotkin & Amos 1990).

Plastfortaring kan aven ha dodliga konsekvenser som ar mer indirekta, och formodligen ar de
vanligare an de direkt dodliga (Hoarau et al. 2014). En sadan effekt &r att plastavfallet i

matsmaltningskanalen leder till ett mindre fodointag &n normalt hos odkta karettskéldpaddor
(McCauley & Bjorndal 1999, Derraik, 2002, Hoarau et al. 2014). Plastavfallet tar upp plats i
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magsacken vilket gor att den oékta karettskdldpaddan inte kan fortdra normala mangder foda
och detta leder till att de inte far i sig tillrackligt med naringsamnen (McCauley & Bjorndal
1999, Hoarau et al. 2014). Oé&kta karettskdldpaddor kan vara extra kansliga for det hér
problemet eftersom de framst livnar sig pa olika typer av maneter med lagt naringsinnehall
nar de vistas i den oceaniska zonen. Pa grund av deras lagnaringsdiet kan de redan behdva
ligga pa évre gransen till hur mycket de som mest rent fysiskt kan fértara (McCauley &
Bjorndal 1999). Aven sma mangder plastavfall i magsacken borde da kunna leda till att den
oékta karettskoldpaddan inte kan tillgodogoéra sig nédvandiga méngder naringsamnen.

Hos faglar har man funnit en negativ korrelation mellan antal fortarda plastforemal och fysisk
kondition (maétt i kroppsvikt) (Spear et al. 1995). Man har ocksa funnit ett liknande samband
mellan plastinnehall i magsacken och faglars formaga att bygga upp fettdepaer (Ryan 1988).
Bada dessa studier visar pa att faglars fitness pa olika vis minskar med antal fortarda
plastartiklar.

Det har ocksa visats att det minskade energiupptaget pa grund av plastfortaring aven hos
oakta karettskoldpaddor har en negativ paverkan pa fitness. Det kan leda till minskad
tillvaxthastighet, minskade energidepaer samt minskad fekunditet och éverlevnad. En del
arter som &r utsatta for samma problematik kompenserar for det minskade néringsupptaget
genom att 6ka intaget av foéda, men detta begransas av hur mycket utrymme det finns i
magsacken (McCauley & Bjorndal 1999).

McCauley och Bjorndal (1999) studerade nyklackta oakta karettskdldpaddors formaga att
kompensera for det forlorade naringsupptaget genom att ge dem obegréansad tillgang till foda
och jamfora fodointaget hos grupper av skéldpaddor med olika mangder plastinnehall i
magen. Det visade sig att nyklackta oakta karettskdldpaddor har en begransad férmaga att
kunna kompensera for plastavfallet och att de far ett minskat energiintag. Det &r annu oklart
om formagan att kompensera for plastavfall i magsécken okar med skoldpaddornas alder.
Aven om s& vore fallet s& drabbas de aldre oékta karettskdldpaddorna anda av minskat
naringsupptag nar magsacken nar en kritisk niva av plastinnehall da kompensationen for det
minskade fodointaget inte langre racker for att tacka upp néringsbehoven (McCauley &
Bjorndal 1999). Alla livscykelstadier kan saledes vara utsatta for detta problem.

Aven om redan mycket sm& mangder av plast kan vara dodliga pa nagot av ovan beskrivna
vis sa behover dock fortaring av plast inte skada den oakta karettskoldpaddan. Stora mangder
av plast kan forbli kvar i matsmaltningskanalen i flera manader innan det passerar genom
tarmsystemet och ut ur skdldpaddan utan att skada den (Hoarau et al. 2014).

Toxikologiska effekter

Fortaring av plast ar ocksa problematiskt ur en toxikologisk aspekt. Ren plast anses vara
biokemiskt inert, men for att férandra plastens egenskaper och forlanga dess livstid anvands
ett flertal tillsatsamnen, sa kallade plasticider, vid produktionen (Teuten et al. 2009,
Thompson et al. 2009, Cole et al. 2011). Nagra exempel pa sadana amnen &r polybromerade
difenyletrar (PBDES), ftalater, bisfenol A (BPA). De har &mnena ar bekymmersamma
eftersom de kan lacka fran plasten till omgvivningen (Cole et al. 2011). | hur stor utstrackning
detta sker beror pa porstorleken i polymeren, storleken och egenskaper hos tillsatsémnet samt
miljoforhallandena (Ng & Obbard 2006, Moore 2008, Teuten et al. 2009) Bade ftalater och
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BPA ar amnen som relativt enkelt lacker fran plast, och bada substanserna finns i stor
utstrackning i akvatiska miljéer (vom Saal & Myers 2008).

Odkta karettskoldpaddor som fortart plaster riskerar att utséttas for lackande plasticider. Det
ar vedertaget att dessa &amnen ar hormonstdrande, vilket innebér att de kan paverka biologiska,
framst endokrina, processer (Barnes et al. 2009, Cole et al. 2011). Effekterna av hormonell
obalans kan orsaka permanenta morfologiska problem hos individer i utvecklingsfaser och
storningar i reproduktion hos vuxna djur. BPA kan agera som Gstrogenagonist och
androgenantagonist och kan avsevart paverka reproduktion och utveckling samt att det kan
vara giftigt for vissa organismer. Hos ménniskor kopplas substansen ihop med kroniska
hélsoproblem som hjartsjukdomar, diabetes och férandringar i hormonnivaer (Lang et al.
2008, Galloway et al. 2010). Langvariga effekter av plasticider och hormonstérande &mnen pa
akvatiska organismer &r ett forskningsfélt som annu &r relativt outforskat (Cole et al. 2011).
Eftersom den oékta karettskoldpaddan ar en langlivad organism &r det inte otankbart att dessa
langvariga effekter skulle kunna drabba den.

Forutom de kemikalier som tillsétts plasten vid produktionen tenderar plast i marina miljoer
att ackumulera fororeningar och miljogifter Iosta i vattnet (Cole et al. 2011). Detta inkluderar
metaller (Betts 2008, Ashton et al. 2010), hormonstdrande kemikalier (Ng & Obbard 2006)
och langlivade organiska fororeningar (POPs, persistent organic pollutants). Dessa @amnen gar
aven under samlingsnamnet hydrofoba organiska féroreningar (HOCSs, hydrophobic organic
contaminants) (Rios et al. 2007). POPs, som har hog abundans i marina miljoer, innefattar
polyklorerade bifenyler (PCBs), polycykliska aromatiska kolvéten och bekdmpningsmedel
med klorerade kolvéten (till exempel DDT och DDE) (Teuten et al. 2009).

De hydrofoba amnena samlas i hdgre koncentration vid havsytan, dar &ven en stor andel av
plastpartiklarna i havet ansamlas, och faster pa plastytan (Rios et al. 2007, Teuten et al. 2009).
Foérekomsten av dessa fororeningar i marint plastavfall har visats i flera studier runt om i
varlden, bade i kustnara och oceaniska habitat (Mato et al. 2000, Rios et al. 2007, Teuten et al.
2007, Hirai et al. 2011). Manga av &mnena ar klassade som giftiga, de kan stora
hormonsystemet, orsaka mutagenes och vara cancerframkallande (Cole et al. 2011). Det ar
inte forran under de senaste aren som man ocksa har kunnat visa att de har fororeningarna kan
lossna fran plasten och tas upp i vavnader hos organismer som fortart plasten och darmed
potentiellt skada dem (Teuten et al. 2007, Betts 2008). De har toxikologiska effekterna ar
séarskilt problematiska géllande mikroplaster som har en stor ytarea jamfort med volym, vilket
Okar exponeringen for plasticider och miljogifter (Barnes et al. 2009, Cole et al. 2011). Nar
val dessa fororeningar tagits upp i kroppen kan de dverféras aven till avkomman. Ryan et al.
(1988) fann en korrelation hos reproduktiva fagelhonor mellan mangden PCB i fettvavnaden
och i &ggen. Det &r tdnkbart att detta skulle kunna galla &ven for den odkta karettskéldpaddan
da det ocksa dr en dgglaggande organism.

Diskussion

Aven om fiskeindustrin idag 4r det hot som direkt dédar flest odkta karettskoldpaddor
kommer plasthotet att fortsatta att 6ka om inte kraftiga atgérder vidtas. Inom fiskeindustrin
har dock teknisk utveckling minskat dess paverkan avsevart, &ven om det annu ar det storsta
hotet (National Research Council 1990, Aguilar et al. 1995). Nagot liknande vore
valbehovligt for plastindustrin. Det gors forsok att rensa upp marint plastavfall med hjéalp av
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flytande skarmar som ror sig med havsstrommarna och darfor inte kraver nagon energi, men
da denna metod annu inte ar vetenskapligt utvarderad ar dess effektivitet samt de ekologiska
effekterna okanda (Ocean Cleanup 2016). | dagslaget ar darfor berdkningarna av Jambeck et
al. (2015) gallande framtidens marina plastkvantiteter pa 250 miljoner ton varje ar troliga,
vilket inte omojliggor att det i framtiden ar det storsta hotet mot odkta karettskdldpaddor.

Plasten har fler indirekta konsekvenser an fiskeindustrin vilka kan ha storre effekter pa
populationsniva. Fortaring av plast kan, genom ett minskat naringsupptag, paverka
tillvaxthastigheten som redan &r relativt langsam hos dessa langlivade organismer (McCauley
& Bjorndal 1999). Detta ar problematiskt da det viktigaste livscykelstadiet for att 6ka
populationstillvéxten ar de storre juvenilerna (Crouse et al. 1987), och om det tar langre tid
for skoldpaddorna att na detta stadium kan det ge stora konsekvenser for bevarandet av
befintliga populationer pa lang sikt. Likval paverkar plastfortaring skoldpaddornas fekunditet
och reproduktion, bade genom ett minskat energiintag och formodligen dven genom faktiska
toxikologiska effekter (McCauley & Bjorndal 1999). Dessa effekter kanske inte yttrar sig
forran efter ca 20 ar nar skéldpaddorna borjar reproducera sig. Det kan saledes ta tid innan vi
ser effekterna av de mer langsiktiga processerna. Skoldpaddor far i sig plaster redan som
mycket unga individer och med beaktande av deras langa generationslangd &r dessa problem
viktiga att adressera sa snart som mojligt.

Det star dock klart att plast redan idag har en negativ effekt pa den oakta karettskldpaddan
da bade intrassling och fortaring av plast kan ha direkt dodliga konsekvenser. Antalet
drabbade skoldpaddor kan vara svart att faststélla da det kan vara problematiskt att samla in
tillracklig mangd data nér det galler marina migrerande organismer som den oékta
karettskoldpaddan. Det kan dven finnas ett morkertal da skoldpaddor som dor till foljd av
plast kan sjunka till botten och inte aterfinnas.

Eftersom det ar svart att avlagsna den plast som redan finns i haven idag (Jambeck et al.
2015) maste fokus ligga pa att minska utslappen. Det kan man gora genom att bade forbattra
hanteringen av plastavfall och genom att minska plastproduktionen och ersatta den med andra
material. En forbattring pa 85 % av sophanteringen skulle vara nddvandig i de 35 lander som
slapper ut mest plastavfall (Tabell 1) for att med 75 % minska plastavfallet som inte hanteras
ratt, och darmed riskerar att hamna i havet (Jambeck et al. 2015). Eftersom flertalet av dessa
lander hor till gruppen med “lagre medelinkomst” &r det forstaeligt att sophantering mojligtvis
inte dr en prioritet. Darfor &r det an viktigare att lander med battre ekonomi tar sitt ansvar och
ger stod till de lander som behdver hjalp.

Det finns ett par internationella éverenskommelser som behandlar utsl&pp i haven, de reglerar
framst utslapp via fartyg (Lentz 1987). Huruvida dessa dverenskommelser har haft nagon
storre effekt rader det delade meningar om inom forskningen (Amos 1993, Johnson 1994,
Henderson 2001). Aven om utsldppen minskat slapps det fortfarande ut stora mangder
plastavfall fran fartyg, upp till 6,5 miljoner ton arligen (Derraik 2002). Férutom
internationella 6verenskommelser finns &ven nationella lagar och bestimmelser. EU arbetar
for att minska marint avfall pa flera plan, bland annat genom policyn “Towards a circular
economy: A zero waste programme for Europe” som exempelvis uppmuntrar atervinning
(European Comission 2015). USA har dven de flera olika lagar som exempelvis "Marine
Plastic Pollution Research and Control Act”. som behandlar just plastavfall i marina miljoer
(United States Environmental Protection Agency 2013). Forbud eller avgifter pa plastpasar

18



for engangsbruk har ocksa tillampats av flera lander (Herzog et al. 2013). Mikroplaster i
hygienprodukter och kosmetika ar olagligt i USA fran och med 2017, och det ar troligt att fler
lander foljer detta exempel (Trager 2016).

Den odkta karettskoldpaddan skyddas bade internationellt och nationellt under olika lagar och
bestdammelser. Inom EU &r karettskdldpaddan skyddad under Habitatdirektivet och en del
hackningsplatser dr Natura 2000-omraden som ocksa skyddas under Habitatdirektivet
(European Comission 2014). Skoldpaddorna skyddas dven genom uppforandet av marina
nationalparker runt om i varlden (Davis & Whiting 1977, Dimopoulos 2001). Uppréttandet av
skyddade marina omraden &r troligen inte effektiva mot plast, da det &r svart att hindra plast
fran att flyta med strommar in i de skyddade omradena. Daremot kan de vara mycket
effektiva mot de andra typer av hot som paverkar den oakta karettskoldpaddan, som
exempelvis fiske. Det &r tankbart att plasthotet kan samverka med andra typer av antropogena
hot och ge synergiska eller additiva effekter. En minskad paverkan av de andra hoten genom
skyddade marina omraden skulle da vara positiv aven ur plastperspektivet. De eventuella
kombinerade effekterna for den oékta karettskdldpaddan behdver dock studeras for att kunna
dra nagra slutsatser.

Marint plastavfall ar ett 6kande hot for den oékta karettskdldpaddan och ett flertal andra
organismer. For att kunna motarbeta plasthotet mot marina organismer behdéver man bekdmpa
problemet pa flera nivaer samtidigt, vilket dels innefattar forhindrade av ytterligare utslapp
genom forbattrad sophantering, hardare lagstiftning, en minskad plastproduktion. Aven
utforskning av tekniska mojligheter att avlagsna den plast som redan finns i haven idag ar en
viktig atgard. For att forbattra bevarandet av den oékta karettskéldpaddan behovs ett utokat
natverk av marina skyddade omraden och ett fokus pa bevarande av de livscykelstadier som
ar viktigast for populationstillvéaxten.

Tack

Ett stort tack till Katariina Kiviniemi for utmérkt och mycket hjélpsam handledning under
arbetets gang. Aven ett stort tack till Elisabeth Stenudd och Gunnar Wigge som kommit med
bra, utvecklande kommentarer och idéer.
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Hur plastavfall i marina miljoer ar ett hot mot den oékta
karettskOoldpaddan (Caretta Caretta): etisk bilaga
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Naturens egenvarde och méanniskans ansvar

Idag produceras runt 275 miljoner ton plast arligen. Mellan 4,8 och 12,7 miljoner ton av
produktionen hamnar i vara hav. Detta paverkar hundratals marina organismer negativt, bade
fysiologiskt, toxikologiskt och ekologiskt. Litteraturstudien fokuserar pa den oakta
karettskdldpaddan som modellorganism for problematiken. Har ménniskan ett moraliskt
ansvar for dessa arter som far illa pa grund av plastindustrin? Fragan leder oss in pa en
omdiskuterad etisk fraga, namligen om naturen i sig har ett egenvarde. Kan ting ha ett
inneboende varde utan nagon koppling till oss? Eller saknar nagot varde for att vi manniskor
inte kan dra nytta av det?

Somliga anser att den enda anledningen till att vi bor ta hand om naturen ar for att sékerstélla
kommande generationers framtid pa jorden. De anser att naturens varde endast aterfinns i hur
den kan utnyttjas som resurs samt hur den kan sla tillbaka mot oss.

Det finns dock dven de som argumenterar for att naturen inte bara ar viktig fér manniskan,
utan att den har ett inneboende varde i sig sjalv och att den ddrmed ar vard att bry sig om for
dess egen skull. Naturens egenvarde inkluderar dven da de levande varelser som finns i den.
Om naturen har ett egenvéarde sa bor det ocksa ha betydelse for hur vi agerar gentemot den.
Detta innebér saledes ocksa ett ansvar for att ta hand om de arter som paverkas negativt av
plastindustrin, bland annat den oakta karettskéldpaddan. Vi har da ett ansvar och en plikt att
varna om deras livsmiljoer och att arbeta for att bevara arter som &r hotade.

De vérden som stélls mot varandra i den har litteraturstudiens &mne &r naturens egenvérde
kontra plastindustrins instrumentella varde. Diskussioner om huruvida manniskor och andra
arter har ett likvardigt egenvérde ar idag vanligt forekommande. Det skulle kunna
argumenteras for att om manniskan har ett unikt véarde sa har man ocksa ett unikt ansvar att
bry sig om resterande arter. A andra sidan kanske man dven kan argumentera for att den
nyttan vi far av plastindustrin da ar mer vard &n naturens egenvarde. Detta da plast ar en
viktig komponent i vart moderna samhalle och aterfinns pa nagot plan i de flesta produktioner.
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