Mysteriet med lammelar fortfarande olost
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Livet i virldens nordligaste ekosystem dr annorlunda. Forhdllandena dr for det mesta
hadrda for de djur som lever hdr, men med jamna mellanrum kryllar fjdllhedarna av
liv. Lammelaret sparkar igdng en kaskad genom hela ekosystemet som bdde
fordndrar vixtligheten och okar mdngden rovdjur och rovfaglar. Hur och varfor det
sker dr dock ett mdngfacetterat mysterium.

Vart fjarde ar okar lamlarna explosionsartat

Lammelér och lammeltag har varit kiinda sedan ldnge. Vikingarnas sagor innehéller
flera historier om hur 1dmlarna forsar ner frén fjéllet och fenomenet har fascinerat
savil 1500-talsbiskopen Olaus Magnus som Carl von Linné. Trots att det forskats pé
lamlar i &rhundraden vet man fortfarande inte varfor 1dmlarna helt plotsligt blir s&
ménga fOr att sedan snabbt do ut igen. Detta sker ocksa regelbundet ungefar vart
fjéirde 4. Annu mirkligare ir att det sker samtidigt med helt andra arter, till exempel
sorkar, och ungefar samtidigt i fjillomréddena i Norge, Sverige, Finland och pa
Kolahalvon.

Orsakar rovdjur eller fodan cyklerna?

Forskarna debatterar om vad som orsakar cyklerna. Vissa tror att det beror pa
specialiserade rovdjur, som fjillrdven. Fjéllraven far bara ungar nér det finns mycket
lamlar och ménga av dem svilter ihjél ndr ldmlarna ar f4. Mgjligtvis kan 1dmlarna
foroka sig ostort nér tillrdckligt ménga fjéllrdvar och andra rovdjur har svultit ihjil. P&
sa sitt kan de bli sd méinga att hela fjdllet svdmmar 6ver. De f& rovdjuren som dr kvar
har nu helt plotsligt ett enormt verflod av mat som dessutom ar ldttfingad.
Fjallammelns péls &r ndmligen gul, brun och svart och upptéicks darfor mycket littare
an sorkarna som dar mer enfargade. Fjéllimlarna &r ocksé kénda for sitt arga
temperament. Istéllet for att springa undan frén rovdjuren star de kvar och skéller,
vilket gor att de léttare blir uppitna. Detta smorgasbord av fjéllimmel gor att
rovdjuren okar igen och enligt teorin blir de tillrdckligt ménga for att antalet fjéllamlar
ska minska till sin l4gsta niva. Da borjar cykeln om igen.

En annan teori &r att [dmlarna dter upp all sin mat. Fjélldmlar gillar mossa och den
véxer véldigt langsamt. Nar fjdlldmlarna &r tillrdckligt ménga tar mossan slut och
eftersom den inte vixer tillbaka forrdn efter ndgra ar svilter lamlarna ihjél. De fa som
overlever far leva pa den mossa som finns kvar, men sa fort mossan vuxit upp kan
lamlarna explodera i mingd igen. Det kan ocksa vara sa att forsvarssubstanser i
véxterna tar dod pa ldmlarna. Kiseldioxid produceras av vissa av lammelns
fodovixter och stannar kvar i vixten upp till ett ar. Det gor att lamlarna inte kan bli
manga igen forrdn forsvarssubstanserna forsvunnit. Nagra forskare menar att flera av
dessa forklaringar kan gilla samtidigt. Vissa studier tyder pé att brist pa mat och
rovdjurstryck tillsammans med social konkurrens mellan 1dmlarna alla bidrar till att
skapa cyklerna.

Klimatfordndringarna goér att limmeldren forsvinner
Fjéallamlarna dr mycket viktiga for flera andra arter. Fjéllrdven &r starkt



utrotningshotad i Skandinavien och kan inte féroka sig om det inte dr lammelar.
Fjéllugglan flyttar inte ens till Skandinavien under sommaren om det inte finns
fjallimmel. Renarna for ocksa battre med mat under ldmmelaren. Fjélldmlarna dter
upp sa mycket mossa att renarnas favoritvéxter far plats att vixa istéllet. Tyvérr har
lammeltopparna minskat i Skandinavien sedan 1980-talet. Detta beror antagligen pa
att det bildas mer is under snon pé grund av det varmare klimatet och detta gor att
fjdllimmeln inte kommer &t att beta under vintern. Férhoppningsvis kan forskarna
hitta ett svar pa gatan om lammeléren. Detta skulle 6ka kunskapen om hur
klimatforandringarna paverkar nordliga ekosystem och forbattra bevarandearbeten av
nordliga rovdjur.

Mer information

Hansson Frank, T. 2016. Lammelarets uppgang och fall — faktorer som paverkar
fjallammelpopulationers cyklicitet. Sjélvstandigt arbete 1 biologi, Uppsala
universitet.

Ims RA, Fuglei E. 2005. Trophic Interaction Cycles in Tundra Ecosystems and the
Impact of Climate Change. BioScience 55: 311.

Stenseth NC, Ims RA.1993. The biology of lemmings: an edited volume partly arising
from papers presented at a meeting at the Konnevesi Research Station, Finland.
Academic Press, London.



