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Rabies — sjukdomen som lurar 1 skogen

Det finns nog fa sjukdomar i virden har skapat dn sadan rddsla hos mdnniskor som rabies. En
sjukdom som har drabbat mdnskligheten i over 2500 ar och drligen dédar cirka 40 000
mdnniskor per ar. Rabies med sin ofattbara dodlighet pa over 95 % dr dn hogst angeldigen fara
i dagens samhidlle, dven for oss i ett industriellt land.

Rabies och mardhunden

Majoriteten av rabiesfall hos ménniskan intraffar i Asien och Afrika. Men det fruktande viruset
finns &ven i var del av virden. Finland var granne i vist fick 1988-1989 ett stort rabiesutbrott
som inte dodade ndgon manniska men tydligt visade att viruset finns i véra skogar an idag.
Europeisk rabies finns idag framst i vilda djur s& som den vanliga Rodrdven och den invasiva
Mardhunden. Mardhund é&r ett hunddjur som egentlig dr frdn Asien men placerades ut under
forsta hilften av 1900 talet i Europa av den forna sovjetunionen for att anvéindas i pélshandel.
Négot man inte visat d& var att mardhunden &r en fenomenaldverlevare och trivdes otroligt bra i
Europa. Nagot som har gjort mardhunden till ett permanent inslag i manga europeiskalénders
fauna. Som alldtare s& gar mardhundar sédllan hungriga men forutom deras fenomenala forméga
att hitta foda sa kan mérdhunden @ven ga i dvala om det riktigt tuffa perioder under vintern.
Med dessa fakta om mardhunden kan det vara skrimmande att veta att mardhunden ér en av
Nordeuropas mest betydelsefulla bérare av rabies.

Hur paverkar mirdhunden forekomst av rabies?
Simuleringar gjorde av forskare visar pa att rabies sprids som mest effektiv nir det finns ménga

individer p4 ett litet omrade. Det krivs en densitet pa cirka 0,3 rivar per km? for att det ska vara
en 50 % chans att rabies ska spridas. Denna siffra for mardhunden 4r 0.6 km? . For att sitta
detta i perspektiv sa ligger den svenska rdvstammen i sddra Sverige mellan 0.25 -0.3 individer
per km® . Nér man vigde in dessa tvé arter tillsammans i en simulering visade sig att
mérdhunden hade en stark inverkan pa hur ménga ravar det behdveds for att rabies skulle
spridas. I simuleringen visade sig att med bara en liten densitet av mérdhund (0,3 individer per
km?) s& beh6veds det bara 0.1 individer per km” av rodriv. Aven faktumet att mardhunden kan
overvintra har studerats. Vid dessa datasimuleringar visar det sig att om mardhunden
overvintrar under vintern inte paverkar i storre grad hur rabiesutbrottet sprids. Det &r oklart om
djur som Overvintrar forsétter utvekla rabies och dor i sin dvervintring. Om sa fallet &r
mérdhundens paverkan av rabiesutbrott i lander dér det Gvervintrar helt obefintlig, da
mardhundarna med rabies skulle d6. Men det finns bevis for att gnagare som dvervintrar och
har rabies “’pausar” utvecklingen av rabies. I detta falla har forskarnas simuleringar visat att
mérdhunden kunde aterintroducera rabiesviruset i rdvpopulationen efter att utbrottet i
rdvpopulationen dott ut. Ett problem som skulle kunna leda till att raven aldrig dterhdmtar sig.

Utrota rabies

Det finns tvd metoder som anvinds vid kontroll av rabies. Vaccination och avskjutning av djur.
Vaccination av husdjur har anvénds effektivt och utrotat rabies fran urbana miljoer.



Avskjutning av djur har anvinds for att kontrollera populationsdensitet. Detta har anvdands med
framgang tva ganger under 70-talet i Danmark. Dock &r denna metod vildigt ifragasatt dd man
skjuter av fullt friska djur for att det finns en risk att rabies kan bryta ut.

Sedan ett par artionden sd har man bdorjat vaccinera rodravar och mérdhundar. En insatts som
har gett bra effekt i utsatta l1inder sdsom Finland. Insatsen genomfordet effektivt genom att sétta
ut kott med aluminiumkapsalar med vaccin. Simuleringar visar att om man vaccinerar bade
mérdhundar och rédrav s kan man minimera risken att rabies skulle fa faste i landet. EU har
sedan 2002 gett bidrag till att vaccinera vilda djur mot rabies, detta har ocksd minskat fallen av
rabies 1 EU. Nagot som skulle vara ett steg i rétt riktning for att utrota &n av virdens mest
fruktade och dodliga sjukdomar rabies.



