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Du kanske ar en sadan person som gillar att ata sushi lite da och da? | sa fall ska du vara
forsiktig. Hamnar det en réakrulle pa tallriken &r risken stor att du just gav stod till en av de
varsta miljokatastroferna som finns idag. Jatteraksindustrin har under lang tid varit den storsta
orsaken till att jordens mangroveskogar har huggits ner. Under de senaste tva decennierna har
mer &n en tredjedel av mangroveskogarna forsvunnit globalt och rakindustrin har fororsakat
omkring 35 % av forstorelsen. Och konsekvenserna blir enorma. Mangroveskogar utgor ett
mycket viktigt skydd mot den globala uppvarmningen och aven ett naturligt skydd mot andra
miljokatastrofer. Den kanda tsunamin i Thailand ar 2004 sags ha kunnat fa mindre allvarligare
konsekvenser om inte mangroveskogarna hade forstorts.

Men vad ar egentligen en mangroveskog? Det &r ett tropiskt kusthabitat och det &r fuktigt och
varmt i skogarna. Men det ar inget stalle dar man skulle vilja ha sin sommarstuga. Trots att
det inte finns s& mycket naring innehaller skogarna en stor mangd organiskt material och &r
proppfulla med bakterier och andra mikroorganismer. Mycket av jorden ar syrefattigt, sa
manga bakterier har lart sig att anvanda svavel i sin energiprocess istéllet for syre. Sa om du
besOker en mangroveskog och undrar varfor det luktar ruttna dgg Gverallt ska du veta att det
bara ar svavlet som luktar.

Véxterna i mangroveskogar &r tuffa. De maste klara av bristen pa syre och naring samt det
frekventa tidvattnet som forekommer. Manga mangrovevaxter kan beskrivas som vandrade
trad pa grund av deras karaktaristiska rotter. Rotterna ar langa och breder ut sig mer i luften
an vad de gor i marken. Detta hjalper dock traden, eftersom rotterna hindrar traden fran att
drankas nar tidvattnet kommer. Rotterna spelar ocksa en stor roll i véxternas
gasutbytesprocesser och hjélper traden att hantera naringsbristen och den syrefattiga miljon.

Trots att mangroveskogar ar unika och viktiga for oss forstors tyvarr dessa pa grund av
rakodlingar. Det &r oftast utvecklingslander som anldgger dessa for att utoka sina ekonomiska
inkomster och det &r ocksa dar mangroveskogar framst forekommer. Aven om nerhuggningen
ar det storsta problemet som rakodlingar orsakar mangroveskogar, sker det ocksa en stor



méangd utslapp och andra typer av katastrofer som orsakar ytterligare problem. Det har
forskats mycket om dessa typer av problem i hopp om att hitta alternativ till mer ekologiska
rékodlingar.

Manga rakarter som anvands for odling lever dven vilt i mangroveskogar. Detta forenklar
insamlingen av vilda individer som sedan anvands till att paborja odlingen. Ett naturligt
habitat gor det ocksa enklare for industrin att skapa en stressfri miljo for rakorna. En stressfri
miljo innebar en mindre risk for sjukdomsutbrott, som kan ge stora konsekvenser for bade
industrin och miljon. Att odla rakor i en lag tathet, d.v.s. att utfora en extensiv rakodling ger
ocksa en mindre stress for rakorna. Tyvarr tjanar man pa kort sikt mer pa att odla manga rakor
pa en gang, vilket lockar foretagen att anvanda hogre raktatheter, d.v.s. en intensiv rakodling.
Risken for sjukdomsutbrott blir da hogre. Nar utbrotten sker paverkas alla rakor i odlingen,
vilket snabbt gor den oanvandbar. Da anlaggs nya odlingar, vilket innebar att mer
mangroveskog maste huggas ner. | hopp om att fa en hallbar rakodling maste man anvanda en
extensiv odling.

Eftersom foretagen vill skapa naturliga forhallanden i sina dammar och undvika sjukdomar
anvéands en mangd tillsatser av amnen och antibiotika. Tyvarr tas bara en liten del av dessa
tillsatser upp och det mesta hamnar istéllet i vattenutslapp och rinner ut i omkringliggande
mangroveskogar. Detta leder till att skadliga &mnen hamnar i skogarna och en 6verdos av
naringsémnen och 6vergddning sker. Detta leder till en &nnu storre syrebrist &n vad det redan
ar och slutresultatet blir forlust av en unik biodiversitet.

De tva dominerande arterna som anvands i rakodlingar ar Tigerraka (Penaeus Monodon) och
Vitbenad raka (Litopenaeus vannamei). Tigerrakan har under en lang period varit den mest
anvanda rakarten pa grund av sin storlek och produktivitet, men den &r samtidigt mer 6mtalig
och kraver mer tillsatser. Den vitbenade rakan ar mycket taligare och kan klara av samre
forhallanden an vad Tigerrdkan kan. Idag anvéands den vitbenade rakan mycket mer for att den
ar enklare och billigare att hantera och dessutom mycket béattre for miljon.

Idag ses anvandningen av den vitbenade rékan i extensiva rakodlingar som ett ekologiskt
alternativ. Trots det forsvinner fortfarande mangroveskogar for att rékodlingar anlaggs. Det
finns fa alternativ till lokaler som fungerar lika bra som mangroveskogar, men platakuster i
Brasilien provades for att se hur bra rékodlingar i dessa var gentemot de i mangroveskogar.
Trots att de inte fungerar lika bra kan de fortfarande vara ett alternativ for att undvika
ytterligare miljoforstoring. Det kravs fortfarande mycket arbete for att astadkomma nagra
tydliga skillnader. Tills dess far du fraga tanten i sushibaren om du kan fa byta ut din rakrulle
till en laxrulle istallet. Tro det eller e, du kommer att gora skillnad.
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