
  

 

 

 
  

  

 
  

VECKANS VÄXT 
Betelpeppar, Piper betle 

Hur göra en betelbuss? 
En arekanöt (egentligen frö) från arecapalmen krossas, blandas 
med kalk och kryddor och lindas in i ett blad av betelpeppar 
(Piper betle). Kalken gör de aktiva ämnena tillgängliga (allyl-
bensener ur bladet, alkaloiden arecolin ur nöten). 

Betelbussar tuggas mycket allmänt i tropiska länder efter 
maten för stimulans och friskare andedräkt. Ihärdig användning 
färgar saliven och gommen röd. Mer om betel som medicin i 
utställningen Medicin, mat och mystik i Tropiska växthuset. 

Betelpeppar fnns i samma hörn som kakaoträdet i Victoriasalen, 
Tropiska växthuset. Där fnns också vanlig peppar Piper nigrum. 

21-23 FEBRUARI: SPORTLOV I TROPISKA VÄXTHUSET 
Bygg din egen molekyl – lär dig om hur växternas kemi påverkar kroppen. 
Nu öppnar årets kemiutställning – Medicin, mat och mystik. Lär er mer om 
choklad (gudarnas föda) och peppar som får infammerat tandkött att läka. 
Sportlovsöppet med verkstad, mån-fre 9-16. Utställningen även lör-sön 12-15. 
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