
  
    

 

 
 

  

VECKANS VÄXT 
Stickmyrten, Ruscus aculeatus 

Blommande blad i Orangeriet? 
Kan en blomma sitta mitt på ett blad? Nej – hos stickmyrten är 
det faktiskt en platt gren som ser ut som blad! Ett försvinnande 
litet hinnlikt blad kan anas vid grenens bas. 

Stickmyrten är vanlig i Sydeuropa, där den är ett gammalt 
naturläkemedel. Dess effekt mot åderbråck och hemorrojder 
beror på den sammandragande effekten av ruscogenin. 

På 1600-talet kallades stickmyrten också för mustörne (från 
tyskans Mäusedorn). I Tyskland lades de stickiga grenarna på 
matvaror för att skydda dem mot möss. 

KOMMANDE  VISNINGAR 
1:a söndagen varje månad, kl 13, i Tropiska växthuset 
6 februari: Sköna gröna växter – om ormbunkar och kottepalmer 
6 mars:Victoria och andra vattenväxter.Var med vid sådden av jättenäckrosen 
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