
 

 
  

 

VECKANS VÄXT 

Elefantfot, Dioscorea elephantipes 

Torktålig klumpfot 
Elefantfot, Dioscorea elephantipes, växer vild i Sydafrika. 
Under torrperioden torkar de gröna skottdelarna bort och 
endast växtens sköldpaddslika stam och de underjordiska 
delarna överlever (stammen lär kunna bli mer än 2 meter i 
diameter!). När hösten och vätan kommer växer nya gröna 
slingrande skott ut. Elefantfot hör till samma släkte som jams, 
och innehåller likt denna steroidsaponiner som används i 
medicinsyntes till kortison och p-piller. 

Elefantfoten står i Tropiska växthusets suckulentrum, till höger. 

www.botan.uu.se 

www.botan.uu.se



