
 

 
 

 

 

 

VECKANS VÄXT 
Tamarind, Tamarindus indica 

Användbar ärta 
Tamarind, Tamarindus indica, är en ärtväxt med ursprung i 
tropiska Afrika. Den har odlats i fera tusen år i Indien och 
odlas fitigt i tropiska och subtropiska områden världen över. 

I de brunludna baljorna ligger ärtorna (fröna) inbäddade 
i ett kletigt fruktkött. Skalet på baljorna är väldigt tätt och 
göra att de kan lagras under lång tid utan att torka ut. Det 
syrliga fruktköttet används till smaksättning av drinkar, saft, 
glass, godis, pickels och grytor.  Det ger bland annat smak till 
Worcestersås och HP-sås. 

Tamarind har även använts för att polera mässing och 
koppar. Likt många andra ärtväxter har tamarind en hård 
vacker ved. 

Du hittar veckans frostkänsliga växt till vänster när du 
kommer in i Tropiska växthusets vinterträdgård. 
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