
 

 
  

VECKANS VÄXT 
Färgreseda, Reseda luteola 

Veckans wow!? 
Färgreseda Reseda luteola står tillsammans med andra 
färgväxter i vårt nyttoväxtland. Från veckans växt fås en gul 
färg, just som artepitetet indikerar (luteola=gulaktig). Linné 
skriver om växten att den färgar vitt ylle gult och blått ylle 
grönt och att den av färgarna kallas wouw eller wau. Än i dag 
känner många växten som vau. 

Kombinationen av släta frön, frukter som öppnar sig med 
tre fikar och små ljusgula blommor med fyra kronblad är 
speciell för färgreseda. Det skiljer den från de andra arter 
i resedasläktet som vi stöter på i Sverige (gul-, vit och 
luktreseda). Dessutom har veckans växt hela blad. Bladen hos 
de andra är fikiga. 
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