
  
 

 

 

 

  

VECKANS VÄXT 
Kronärtskocka (Cynara cadunculus) 

En skock skockor 

Kronärtskocka (Cynara cadunculus) är en av våra många 
förädlade matväxter. Hos veckans växt äter du den nedre 
delen av blomställningen: blombotten och delar av holkfjällen. 
Hos dess granne i rabatten, kardon, äter du stjälkarna. 

Kronärtskocka och kardon är förädlade former av vild 
kardon. 

Ofta har en vild art gett oss många förädlade sorter.Tänk 
på alla olika sorters kål. Hos Cynara cardunculus förs dessa 
sorter samman till två olika grupper: Scolymus-Gruppen 
(kronärtskockor) och Kardon-Gruppen. 

Du hittar veckans växt i köksväxtlandet i skördeutställningen. 
Skördetid i Botan inleds med Botans dag lördag 4 september 
och pågår till 12 september. 
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