
 

 
  

 

VECKANS VÄXT 
Humlebok, Ostrya carpinifolia 

Sen får den kottar, ljus gröna fna... 
Humlebokssläktet Ostrya omfattar 10 arter i Sydeuropa, 
Ostasien, Nord- och Mellanamerika. De liknar avenbok, men 
skiljs på de kotte-lika honblomställningarna som liknar dem hos 
humle. Veden är stark (os- = ben), passar till långbågar och 
propellerblad. Linnélärjungen Pehr Kalm berättar i En resa till 
norra Amerika (1753) om järn-trä (Ostrya virginiana). 

Alldeles norr om Linneanum står tre arter av Ostrya. På 
bilden syns humlebok O. carpinifolia till vänster och amerikansk 
humlebok O. virginiana till höger. 

Citatet i rubriken är hämtat ur Majas alfabetssånger av Lena 
Andersson och avslutas ”dom brukar jag hänga i öronen 
mina.” Men den texten handlar om humle, inte om humlebok... 
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