VECKANS VAXT

NI ERSIET Grekislb fin ic_ge/rb/o rgstblomma,
igitalis lanata

Hjartstirkande

Veckans vaxt har fatt mangas hjartan att sla. Inte snabbare, men
kraftigare. Grekisk fingerborgsblomma ger oss digoxin som

| dag anvands mer i hjartmediciner an digitoxin fran "vanlig”
fingerborgsblomma. Digoxin verkar snabbare och ar lattare

att dosera. Den moderna anvandningen av digitalis far vi tacka
den engelske 1700tals-lakaren William Withering f6r. Han
undersokte det tjugotal orter en klok gumma anvande mot
vattusot och insdg vilken som starkte hjartat.

Bade grekisk och "vanlig” fingerborgsblomma vaxer tillsammans
med andra medicinalvaxter | kdksvaxtlandet bredvid caféet.
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