
 

 

VECKANS VÄXT  
Gullgentiana (Gentiana lutea) 

Gentiana lutea, gullgentiana hör hemma i Alpernas 
ängar. Den har länge varit en viktig medicinalväxt 
och krydda. Det är främst den tjocka jordstammen 
som kommer till användning i beska drycker som 
Angostura.Växten innehåller några av de bittraste 
ämnen man känner, och används som referens när 
man mäter beskhet. 

Släktet Gentiana innehåller ca 500 arter, mest i 
bergstrakter utanför tropikerna. Namnet är mycket 
gammalt, och är enligt den gamle Plinius (som dog 
vid Vesuvius utbrott år 79) uppkallat efter Gentius, 
Illyriens siste kung, som upptäckt dess helande för-
mågor. 

Släktet är det största i familjen Gentianaceae. I 
Sverige har vi 3 arter av Gentiana, och ytterligare 9 
arter i andra släkten. 

Gullgentianan blommar nu i stenpartiet nedanför 
Reutersvärds konstverk i nya delen av trädgården. 


