
 

 

VECKANS VÄXT 
Ostronört, Mertensia maritima 

Nordlig och sällsynt 
Fridlyst i Sverige och på stark tillbakagång - ostronörten 
Mertensia maritima tycker inte om värme. Den klarar sig ännu 
på några få steniga havsstränder i Bohuslän där den slipper 
konkurrera med andra växter. Norrut mot norska Ishavet blir 
den vanlig. 

Fullkomligt kal och slät, men tillhör dock familjen Strävbladiga 
Boraginaceae. Likt förgätmigej i samma familj är blommorna 
skära i knopp men blir blåa som utslagna - en följd av att 
cellsaften blir mindre sur. 

Vår ostronört växer bland andra “svenskar” i sandlandet i 
trädgårdens södra del. 
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