
  
  

 

 

 

VECKANS VÄXT 
Vårärt, Lathyrus vernus 

Gammal och sur? 
Du har väl inte missat att våren är i full gång? Ett säkert tecken 
är att vårärten nu står i full blom. Denna tidiga ärta växer 
upprätt utan att klättra, som i färdiga buketter att plocka. 
Den trivs i ädellövskog men går utmärkt att odla i den egna 
trädgårdens stenparti. 

Vårärt är släkt med vår vanliga gökärt och precis som den är 
blommorna först rödvioletta, sedan lila och slutligen blågrå. 
Färgskiftningen beror på att blommans röd-blå färg är pH-
känslig. När blomman åldras sjunker pH i kronbladens växtsaft 
och pigmenten (antocyaniner) byter då färg från röd till blå. 

Linné om vårärt ”Under lövsprickningen pryds hassellundarna 
av denna växts mycket vackra, purpurfärgade blommor.” 

Du hittar vårärten i stenparti-rabatten som är granne med 
köksväxtlandet. 
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