
 

 
Julrosor - Helleborus  
Klockjulros eller stinkande prustrot (Helleborus foetidus) hör hemma i Sydvästeuropa. I 
Tyskland är den förvildad vid gamla kloster där den och andra arter odlades som medicin. Vår 
vanliga julros, H. niger, är till exempel ett kraftigt avföringsmedel, och andra arter innehåller 
hjärtglykosider. 
 
Den attiske statsmannen Solon fick slutligen staden Kirrha på fall med biokemisk krigföring; 
genom att med Helleborus förgifta floden vari de tog sitt dricksvatten. Kan man inte hålla tätt 
är det svårt att försvara sig. 
 
Klockjulros, jämte ytterligare ett par Helleborus-arter, hittar du vid Norra Muren. Under 
buskarna vid kontorsvillan nära Café Victoria står purpurjulros H. purpurascens. 
 
Julrosorna hör hemma i familjen Ranunkelväxter, med smörblommor och sippor. Det finns ett 
tjog arter, mest på Balkan, men en art långt bort i Kina. 




