
  

 

 

 

VECKANS VÄXT 
Tibast 

Väldoftande och naken, men giftig 

Tibast (Daphne mezereum) får blommor på bar kvist med en 
underbar söt liljeliknande doft. Hela växten är mycket giftig, 
särskilt barken och de klarröda frukterna. 

Även denna vecka har vi en växt med namn från grekisk 
mytologi. Daphne var fodgudens dotter som Apollon åtrådde. 
För att skydda henne förvandlades hon till ett lagerträd 
(Laurus, som förvirrande nog heter daphne på grekiska).Tibast 
är dock långt ifrån släkt med lagerträd utan namnet tros 
komma från att några arter i släktet har lagerlika blad. 

Växten hör hemma i familjen Thymelaeaceae någonstans i 
ordningen Malvales. 

Du fnner henne i planteringen vid köksväxtlandets södra mur. 
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