
 

 

 

 

  
 

VECKANS VÄXT 
Smultronguava (Psidium cattleyanum) 

Veckans lilla träd från Brasilien har nu rikligt med runda mörkröda frukter 
i tropiska växthuset. Smultronguava är härdigare och resistentare än van-
lig guava, blommorna doftar gott, och den odlas både till prydnad och för 
frukternas skull. Arten kan ibland bli besvärlig om den sprids i naturen. 

Större delen av världsproduktionen av den friskt syrliga guavan går till mar-
melad och gelé, för den tål inte lagring. Därför ser man den sällan i butik, 
men den är godast färsk. Guava är extremt C-vitaminrik (flerdubbelt mer 
än apelsin!). Smultronguava är inte lika sträv i smaken som guava. 

Myrtenfamiljen Myrtaceae omfattar 140 släkten med minst 3000 arter i varmare länder. 
Bekantingar för oss är myrten, eucalyptys, kryddpeppar och kryddnejlika. En märklig egen-
skap hos myrtenfamiljen är intraxylärt floem. Kors i taket!

Smultronguavan finns till vänster i tropiska växthusets vinterträdgård 
(se röd prick). 
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