
 

  
 

VECKANS VÄXT 
Mistel, Viscum album 

Pusshållplats Botaniska trädgården  
Mistel har blivit allt vanligare i Mälardalen, men den är ännu 
fridlyst pga av risken för storskalig insamling i juletid. Botaniska 
trädgårdens mistlar parasiterar på en apel på Café Victorias 
sydsida.  

Misteln har enkönade blommor och har skilda han- och 
honplantor. Det är förstås bara honorna som får vita bär mot 
senhösten. Misteln är mycket magisk, i alla fall om den skärs 
med guldskära av en keltisk druid (enligt Plinius d.ä.,   
som dog vid Vesuvius utbrott 79 e.Kr.).  

Mistel dyker upp i Botaniska trädgårdens jul-
kalender, bakom lucka 14. Upptäck fer av 14. 
julens växter i Tropiska växthuset. 
Utställningen Blommande advent 
pågår till 14 december. 
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